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GENIESSEN SIE DAS GEFUHL DER SICHERHEIT.

Effektive Einbruchhemmung durch neue Fenster und Tiiren.

Miiller+Co GmbH
Merzhausener Strafle 4 - 6

61389 Schmitten-Brombach mﬁﬁﬂ@mm&@m

Telefon 06084 42-0 www.fenster-mueller.de Fenoeer Thd TUeh

Autohaus lhr Partner rund um 's Auto!
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NEU-ANSPACH USINGEN Dienst- und Jahreswagen
Siemensstrafle 2-4 Frankfurter Straf3e 2 EU-Fahrzeuge B Kraftfah N )
. . kd Krartrahrzeug-Reparaturen
Tel.: 06081 -91550 Tel.: 06081 -942330 AUDI - VW - Nutzfahrzeuge g-Rep
Fax: 06081 -9155125 Fax: 06081 -9423355 Unfallreparaturen
EURO-MOBIL Rent a car und Lackiererei

WWW.erlenhOff.de B Hol- und Bring-Service B HU-AU
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Meisterbetrieb
Otfried Mohr
Langstral3e 54a

61276 Weilrod-Riedelbach O H R

Telefon: 06083 441 MOBILITATS-MEISTERSERVICE-BETRIEB
Fax: 06083 1315

www.mohr-weilrod.de lhr KFZ-Service, Stihl- und
info@mohr-weilrod.de . .
ED-Tankstellen-Partner in Weilrod

STIHL

Technik, die fiihrt. Weltweit.

EINE WERKSTATT

SV 33

ALLE MARKEN & ARBEITEN

Omnibusbetrieb
Pfeifferspfad 8

65529 Waldems- Steinfischbach
< (06087) 22 06

= (06087) 98 02 01

= post@wassum-waldems.de
www.wassum-waldems.de

TQCh Des'g n Kennedyallee 94, 60596 Frankfurt am Main

Telefon 069 /63 15 70 — O; Telefax 069 / 63 15 70 - 20
E-Mail: TechDesign@BauNetz.de
Internet: www.TechDesign.de

Gesellschaft fur Technische
Ausristung und Energietechnik mbH

Unabhangige Beratende Ingenieure fir Projektierung und Bauiiberwachung von Anlagen der
Technischen Gebaudeausrustung (TGA), Energie- und Versorgungtechnik

Leistungsspektrum:

. Heizungs-, Kalte- und Raumlufttechnische Anlagen Warme-, Kalte- und Energieversorgungsanlagen, MSR-Anlagen und
Gebaudeautomationssysteme (GLT-Anlagen)

. Sanitare Anlagen und Einrichtungen, Be- und Entwasserungsanlagen Brauchwasserversorgung, Abwasserentsorgung / -
aufbereitung Sprinkleranlagen und Feuerléschsysteme Labor-, Bader- und Kiichentechnik, Medienversorgung

. AuBenanlagen fur Fernheizung, Fernkalte und Gasversorgung Energiezentralen und Blockheizkraftwerke

. Technische Sonderanlagen fiir Energierlickgewinnung

. Reinraumtechnik, Klimakammern und Kiihlraumeinrichtungen

Schwerpunkte:

. Interdisziplinare, computergestitzte Planung der Technischen Gebaudeausriistung

. Untersuchung, Projektierung und Umsetzung / Realisierung von fortschrittlichen, effizienten Energiekonzepten zur
integrierten Energieversorgung — ,Kraft-Warme-Kalte-Kopplung“ nach EnEV und EEWarmeG

. Bau- und Ausfiihrungsiiberwachung aller haus- und versorgungstechnischen Gewerke (entspr. HOAI § 73 Lph. 8)

. Bauherren- und Investorenberatung mit Ausarbeitung von TGA-Konzept- und Energiestudien im Vorfeld der Planung

. Erneuerung/Modernisierung/Revitalisierung der TGA-Anlagen im Rahmen von Teil-oder KomplettsanierungsmaRnahmen
bestehender Gebaude und Baukomplexe




Eure Vorsitzende hat das Wort

Liebe Sportlerinnen und Sportler,
liebe Mitglieder, Freunde und Foérderer
unseres Vereins,

wir sind bereits voll im Jahr 2026 angekommen und die
politischen Ereignisse in aller Welt stimmen uns nicht ge-
rade hoffnungsvoll auf dieses Jahr ein. Gerade in diesen
schwierigen Zeiten ist es wichtig, sich Ablenkungen vom
Alltag zu schaffen und den Fokus auf das eigene Wohlbe-
finden zu richten.

Moglichkeiten dazu bieten lhnen unsere fiinf Sportab-
teilungen in folgenden Bereichen: Gymnastik, Volleyball,
Fussball, Laufen und Mountainbiken. Probieren Sie sich
aus und schnuppern sie gerne mal in die Sportangebote
der Abteilungen hinein.

Wollen Sie iiber alle wichtigen Informationen rund um
unseren Verein informiert bleiben?

Dann abonnieren Sie unseren neuen WhatsApp-Kanal
»TuS Weilnau 1957 e.V." Ganz einfach (iber die App den
Reiter ,Aktuelles” aufrufen und dort tber die Suchfunk-
tion TuS Weilnau eingeben. Dann miisste prompt unser
Kanal erscheinen und sie brauchen nur noch ,,Folgen* an-
klicken. So werden ihnen aktuelle Informationen sofort
angezeigt.

Unsere Gymnastik-Abteilung feiert in diesem Jahr ihr
50jahriges Bestehen!!!

Herzlichen Gliickwunsch zu diesem tollen Jubildum, das
bestimmt im Laufe des Jahres noch gebiihrend gefeiert
wird.

Feiern werden wir am 18.04.2026 unseren neu gestal-
teten Eingangsbereich/Vorplatz am Sportheim Altweil-
nau. Dazu organisieren wir am Samstag 18.04.2026 zu-
nachst ab 15 Uhr eine kleine Wein- und Bierwanderung
und werden im Anschluss im Sportheim ab ca. 18 Uhr
mit einem gemiitlichen Beisammensein das abgeschlos-
sene Bauprojekt feiern.

Weitere Informationen finden Sie in dieser Ausgabe, auf
unserer Homepage oder in unserem neuen WhatsApp-

Kanal. Natdirlich wird es zur Wanderung an den drei Pro-
bierstanden auch anti-alkoholische Getranke geben. Zu
beiden Veranstaltungen sind sie Alle recht herzlich ein-
geladen.

Ein wichtiger Hinweis noch am Ende:

Die diesjahrige Jahreshauptversammlung
findet am Freitag, 10. April, ab 19.30 Uhr
im Sportheim Altweilnau statt.

Nun wiinsche ich lhnen eine schone Friihlingszeit mit
vielen tollen Erlebnissen.

Bleiben Sie gesund und bis zum néachsten Mal

lhre Gabriele Boff

1. Vorsitzende

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des TuS Weilnau,

Ihr/euer Kick & TuS-Redaktionsteam

Sportergebnisse, Tabellen, Termine, Riickblicke oder Verdnderungen in den Abteilungen, aber auch ein Blick zu den
befreundeten Vereinen, die Vereinszeitung Kick & TuS versucht Sie/euch, liebe Vereinsmitglieder und Freunde des Vereins,
immer auf dem Laufenden zu halten. Dafiir sind wir auch auf lhre/eure Mitarbeit angewiesen, uns liber Interessantes und
Wichtiges zu informieren. Dazu kénnen Sie/kénnt ihr uns gerne ansprechen, anrufen oder anmailen.

Redaktionsschluss fiir Ausgabe 2/2026: Sonntag , 14. Juni 2026




RAUMAUSSTATTER MEISTERBETRIEB

ERSTKLASSIGE INNENEINRICHTUNG

Parkett, Teppichboden, Designbelage,
Laminat, Deko-, Bezugsstoffe,
Vorhange, Stores, Jalousien,
Markisen, Tapeten und Wanddeko

—
I M. BECKER & S. LonNsTEIN I

M.BECKER & S.LOHNSTEIN
Usastraf3e 26 - 61267 Neu-Anspach - Telefon 06081-962014 - Fax 06081-44178
Internet: www.becker-lohnstein.de

Johr
Omnibusbetrieb

Ausflugsfahrten in Bussen mit 7 oder 29 Platzen.

Rosemarie Mohr

61276 Weilrod-Riedelbach - LangstraBe 52
Telefon 06083-1298 - Fax -9404 51 - Mobil 0179-6945643
E-Mail: rosemariemohr@gmx.de

. . . i bringen
Janbe in lhn Leben!
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Innen- & Aussenausstattung ¢ Maler- & Tapezierarbeiten ¢ Fliesen- & Bodenbeldge
Trockenbau ¢ Lackarbeiten ¢ Innen- & Aussenputz ¢ Kreative Maltechniken

BackhausstraBe 2 ¢ 61276 Weilrod

Tel.: 06083-444 » www .eifert-vetter.de




Veranstaltungskalender rund um den Verein

Datum Uhrzeit Veranstaltung
Mi. 25. Marz 2026 19-21 Uhr JHV des KFK
Mo. 06. April 2026 14— 16:30 Uhr Spiele rund ums Osterei

Fr. 10. April 2026 19:30 Uhr JHV TuS Weilnau

Wein- & Bier-Wanderung

Sa. 18.April 2026 Ab 15:00 Uhr Einweihung Parkplatz

14.—17.Mai 2026  mehrtagig AH Seminar

Jahr des Akkordeons
Sa. 13. Juni 2026 17:00 Uhr Sergey Sadovoy
Akkordeonvirtuose
. ) Nachtwanderung
Fr. 26. Juni 2026 22:00 Uhr Dorfgemeinschaft
Sa. 11. Juli 2026 Ab 15:00 Uhr  Dorffest FFW. Altweilnau

Offene Burg
Mittelalterliches Treiben

So. 16.August 2026 11— 17 Uhr

Ort Art

Evang. Gemeindehaus intern
Burggeldnde Altweilnau 6ffentlich
Sportlerheim Mitglieder
Sportheim TuS Weilnau 6&ffentlich
Freiburg Anmeldung

Innenhof Altes

Pfarrhaus (Burgweg 5) offentlich

Parkplatz

ev. Gemeindehaus offentlich

Dorfmitte Altweilnau offentlich

Burggelande AW offentlich

Anderungen vorbehalten

ein- & Bier

WANDERUNG

18.04.2026 ab15:00 Uhr

Freut Euch auf eine zwei stindige gem(tliche
Rundwanderung vam ‘E;Portlerheim Uber drei

erkostungsstationen.

Im Anschliuss kehren wir zum Sportheim
zurdck, wo wir feierlich den neuen Vorplatz
einweihen und den Abend in geselliger Runde

ausklingen lassen.

Fdr eine kleine Essenspende
zum kalten Buffet freuen wir uns.

6,3km Tour (¥
Kinderwagen geeignet (¥

Ohne Teilnahmegebiihr [




Stark fir die Menschen,

stark flr die Region.

www.frankfurter-volksbank.de

Frankfurter Volkshank
Rhein/Main

Breite StraBBe 13, 61267 Neu-Anspach, Telefon 06081 1020-16100

HanseMerkur

Flir Hund & Katze nur das Beste

Sie kimmern sich liebevoll um lhren vierbeinigen Freund.
Trotzdem kann er ernsthaft krank oder bei einem Unfall
verletzt werden. Mit unserem Rundum-sorglos-Paket
schiitzen Sie sich vor hohen Tierarzt-Kosten:

von Operationen Uber allgemeine Behandlungen bis hin
zu teuren Medikamenten oder Zahnbehandlungen.

Generalvertreter

Mario Bernd Klippel

Kreuzgasse 16 - 61250 Usingen

Telefon 06081/5822762 - Mobil 0151/14119699
mario.klippel@hansemerkur.de
www.hansemerkur.de/mario.klippel




Einladung

zur Jahreshauptversammlung des TuS Weilnau 1957 e.V.am
Freitag, den 10.April 2026 um 19:30 Uhr im Sportheim Altweilnau.

Tagesordnung
1. Er6ffnung der Jahreshauptversammlung
2. Bericht der 1. Vorsitzenden
3. Bericht der 2. Vorsitzenden
4. Bericht des Abteilungsleiters Fuf3ball
5. Bericht des Abteilungsleiters Volleyball
6. Bericht der Abteilungsleiterin Gymnastik
7. Bericht des Abteilungsleiters Lauf und Triathlon
8. Bericht des Abteilungsleiters Biker
9. Bericht des Kassenwartes
10. Bericht der Kassenpriifer
11. Antrag auf Entlastung des Vorstandes
12. Vorstandswahlen -
Positionen: 2. Vorsitzende/r und Kassenwart
13. Wahl der Kassenpriifer
14. Beschlussfassung {iber die Ernennung von Ehrenmitgliedern
15. Antrédge an die Jahreshauptversammlung
16. Verschiedenes

Antrage an die Jahreshauptversammlung 2026 miissen schriftlich bis spatestens
8 Tage vor der Versammlung bei der 1. Vorsitzenden eingereicht werden.

Gbd? ﬁy

Altweilnau, im Marz 2026
Gabriele Boff, 1. Vorsitzende

Wir trauern um unsere
Vereinskameradin
und langjéhrige Vereinswirtin

Rita Dietrich
1944-2026

Rita war tiber 40 Jahre die Vereinswirtin, in erster Linie fiir die Fuf$baller und AH-Fuf3baller.
Sie war Sponsor bei Kick und TuS und bei der FSG im Forderclub.

Unser Mitgefiihl gilt ihrer Familie.

Der Vorstand des TuS Weilnau 1957 e.V.




lhr Partner fur

Heizungstechnik

¢ Gas- & Wasserinstallation

austechnik Solarthermie

L ook
a.berma““ - s . Bzraethg&PIanung
eizung-Sanitar

Kundendienst
Laubenweg 3

61276 Weilrod-Riedelbach Zertifiziertes Unternehmen

0170 5204303 BARRIEREFREI

haustechnik-habermann@web.de BAUEN + WOHNEN
‘Holz-Montageservice

Maximilian Riihl

‘Unsere ‘Leistungen fir Sie:

» Mobel- und ‘Einbauschrianke nach Mafd

* Laminatboden

* Innen- und Auflentiiren

* Kiichen- und Arbeitsplatten

» Insektenschutz fur Thre Fenster und Tiiren
» Balkon- und Terrassengeldnder sowie

Am Stadttor 2
61276 “Weilrod-Altweilnau

‘Boden aus ‘Holz und Kunststoff Telefon 06083-23 54
* Carports und Gartenhduser
e Markisenanlagen und Stoffe Telefax 06083-2168
* Rollliden und Rollladenantriebe ‘E-Mail: montageservice.ruehl@t-online.de

* “Verglasungen

« Reparaturen aller Art ‘Homepage: www.montagservice-rithl.net

GARTH

Getrankevertriecb GmbH

Feste - Heimservice - Gastronomie

USINGEN .

Telefon 06081 - 6 65 43 Krombacher
Mobil 0172 62 63 109 -

Mit Felsquellwasser” gebraut. P




Faschingsnachwuchs begeistert narrisches Publikum

Aleweile. In der Faschingshochburg Weilrods steht mitt-
lerweile schon die dritte Generation von Aktiven auf der
Biihne. Leonie Goll (5) als Jiingste mimte bei der Mini
Playback Show die Eiskonigin Elsa mit ihrem Hit ,Lass
jetzt los". Moderatorin Mireille Mathieu (Luna Alcover-
Heberling, 12), Enkelin von Faschings-Urgestein Harald
Heberling, kiindigte mit wunderbarem franzosischem
Akzent und grof3er Ausstrahlung bei der 53. Fremden-
sitzung im Altweilnauer Sportlerheim die Teilnehmer
der Mini Playback Show an: auf8er Elsa auch Michael
Jackson (Luana Platz, 9), Rammstein (Franz Jung, 6),
Shakira (Marie-Florence Humez, 8) und Helene Fischer
(Malou Alcover-Heberling, 7). Auch in der Moderation
der gesamten Veranstaltung gab es ,Nachwuchs".

Moderatoren-Azubi Philipp B6ff wurde von Ausbilderin
Frau Gescheit (Gabi Boff) unterwiesen. Applaus, Helau-
Rufe und Rakete waren als Lerninhalte vorgesehen,
genau wie der Dank an alle freiwilligen Helfer und die
Sponsoren der Veranstaltung Autohaus Dreyer, Firma
Vetter und Eifert, die Vereinszeitung Kick & TuS und
Pizzeria Amiri sowie die BegriiRung von Prominenten.
In bewdhrter Manier hatten die Freiwillige Feuerwehr
Altweilnau und der TuS Weilnau wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm zu sammengestellt mit nur
einer auswartigen Tanzgruppe, der Garde der Usinger
Narrenzunft, die das Publikum mit schwingenden Bei-
nen begeisterte. Die librigen Aktiven stammten aus
Aleweiler Reihen. Wie die gestresste Hausfrau und ar-
beitende Mutter Katharina Klimmek. Sie wollte sich auf
Anraten ihres Mannes beim Schwimmen entspannen,
doch das Trauma Schulschwimmen holte sie ein. Und

sie berichtete auch von ihren Erfahrungen mit einem
Seitenschlaferkissen.

Mit einem Nordpolen (Axel Mertens) und einem Siid-
polen (Chris Jung) fiihrte Wissenschaftsmoderator Jens
Goll ein Experiment durch. Und tatsachlich, die beiden
Pole(n) zogen sich gegenseitig (ihre Jacken) an. Die Ale-
weiler Teens (Foto unten: Alina, Anna-Sophie, Angelina,

-11-

Catharina, Laura, Luis, Luka, Sonia, Tessa, Maya ) in ih-
ren Charleston-Kostiimen legten zu Mr. Sandman nach
der Choreographie von Gini Ballaschk und Dani Rebhan
eine flotte Sohle aufs Parkett. Das Fernsehteam aus
Tatjana Goll, Sabrina Heberling, Sabine Vollberg, Robin
Klimmek und Daniel Briick probte den Song , Califor-
nia Dreaming", bei dem so manches schief ging und der
Chor die Anweisungen der Solosdngerin manchmal zu
genau nahm. Und die drei ,trauernden” Witwen (Sabri-
na Heberling, Tatjana Goll, Sabine Vollberg) intonierten
unterstiitzt von Andreas Mlynek an der Gitarre ,Wie-
dermal sind wir zu haben", obwohl sie derzeit aufgrund
der Todesfélle ihrer Gatten doch noch ein paar Jahre
sitzen.

"Wiedermal zu haben" sind die drei Witwen Sabrina Heberling, Tatjana

Goll und Sabine Vollberg in Begleitung von Andreas Mlynek.

Silberjubilar Frank Nork schenkte seiner Frau zur Sil-
berhochzeit eine Flugreise nach Honkong. Und zur
goldenen vielleicht den Riickflug. Und auf die Frage,
warum die Braut weif3 trage, erlauterte er, dass ja alle
Haushaltsgerate weif3 seien. Bei den Abahallos in ihrem
indischen Outfit sowie mit Aladin und dem Geist aus
der Flasche ging es um das Thema Wiinsche. Die Hiih-
nermama (Gabi Boff) verglich ihren Strickclub ,Blaue
Wolle" mit ihren Hiihnern, wobei die Hiihner deutlich
besser abschnitten. Und sie stellte beim Wascheauf-
hangen fest, dass sie selbst schon ,Chicken Wings"
habe und sich selbst zuwinken kénne.

Den Abschluss des Abends bestritten traditionell die
Aleweiler Turmtanzer diesmal als ,Joker". So verging
der Abend schnell, eine Rakete ziindete nach der an-
deren. In diesem Jahr erhielten die Aktiven statt eines
Ordens jeder ein Glaschen Altweilnauer Honig von der
Imkerei Bangert gesponsert von der Vereinszeitung Kick
& TuS.

sn



HAR I MAN N Mobil: 0049 (0)151-50692032

N HEIZUNG _soLar f I info-hartmann-heizung@gmx.de
MEISTERBETRIEB ,
www.heizungsbau-hartmann.de

MEISTERBETRIEB « INGO HARTMANN

Backhausgésschen 7

61250 Usingen-Merzhausen
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CHUTTE-

Ihr Cateringpartner for Privat & Geschaft
- kalt & warm

BISTRO - IMBISS - RASTSTATION
- Veranstcltungsbewirtung

- kalte und warme Snacks Seo L et e

R 1 -Verleth von Geschirr, Glasern &
- Kaffeespezialitaten = R L =3 S
i 3 = i Gastrobedart
- Mittagsgerichte o

- wechselnde Wochenkarte = = Egertshammer]1
= 61276 Weilrod-Altweilnau

www.frevents-catering.de
catering@frevents-catering.de

Infos, Speise- & Wochenkarten: : ; Telefon: 06083-34 80 017
4 whatsapp: 0176-70 24 57 80

Bestellungen moglich!

www.tom-weilrod.de

PIZZERIA AMIRI

VOR DEM TURM 2
61276 WEILROD/ALTWEILNAU

TEL.: 06083 3299608

Pizza &

Afghanische Gerichte E O FFNUNGSZEITEN:

Pizzeria und Lieferservice
D @ MO-FR 17.00- 21.00 UHR
L ; SA-SO 12.00-21.00 UHR

MONTAG RUHETAG
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"" Michael Jackson: Luana Platz Mireille Mathieu: Luna Alcover-Heberling |l Philipp Boff und Frau Gescheit (Gabi Boff) |




Christian Schulz

Garten- & Landschaftsbau
(V) Beratung (vj Planung (v Ausfiihrung

Merzhauserstralle 1
61276 Weilrod

@D 0172 9032442
@ ch_schulz@yahoo.com

SO

ENBERG

MOTEL, EVENTGASTRONOMIE

Mieten Sie sich Ihr eigenes Restaurant, Bierstube, Biergarten,
Tanzbar, Bowlingbahn, Hallenbad usw.
wie ein Dorfgemeinschafthaus
fiir Thre Privaten oder Geschdftlichen Party ‘s
Bringen Sie Ihre eigenen Getrdnke und Speisen
mit oder Bestellen Sie bei Ihrem Lieblings Part;vservice.

Camberger Weg 6 61276 Weilrod - Riedelbach

info@hotel-sonnenberg.de
www. hotel-sonnenberg.de Tel. 06083/2850

Anderungsschneiderei Amiri

Khaled Amiri

Muffgasse 1
61250 Usingen - Merzhausen

€ 0176-22283263
www.schneiderei-amiri.de

Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 09.00 - 18.30 Uhr
Samstag: 09.00 - 14.00 Uhr




Sportlerheim als Wigwam der Ekstase

Die Himmelstreppe herab kamen Elvis, die Blues Brot-
hers, Freddie Mercury, Falco, Avicii, Udo Jiirgens mit sei-
nem weif3en Fliigel, Marylin Monroe und schlief3lich Mi-
chael Jackson. Denn ,Gott ist ein DJ". Im Sportlerheim
von Altweilnau, das sich an diesem Donnerstagabend in
das ,Wigwam der Ekstase" verwandelt hatte, lie3en die
Engel der OldStarDancers aus Neu-Anspach-Hausen
einen Blick in den Himmel zu, wo die Stars der vergan-
genen Zeit vereint sind. Und die versammelten ,Wei-
ber" des Publikums jubelten den wiederauferstandenen
Stars zu. Denn die ,Winnetussis" vom Stamm der Laats
Eeser hatten zum legendadren Weiberfasching nach Alt-
weilnau eingeladen.

OldStarDancers aus Neu-Anspach-Hausen mit ihrem Blick in den
Himmel.

Ober-Winnetussi Nschotschi (Gabi B6ff) lie zum
Aufwdrmen die Ballerinas, Rentiere, Fliegenpilzinnen,
Bienchen, Leopardinnen, Meerjungfrauen, Arztinnen,
Schwestern und Patientin sich erst einmal ,Gute Lau-
ne" antanzen. Obwohl das eigentlich gar nicht nétig
war. Denn die Stimmung unter den Frauen war bereits
von Beginn an ausgelassen. Der einzige Mann weit und
breit, der im Saal aufer den Mannerballettanzern zu-
gelassen war, war Steffen Kleespie an der Technik.
Die ,Winnetussis”, alle als Indianerinnen kostlimiert,
hatten den Saal entsprechend des Mottos dekoriert.
Ein grof3es Wandbild zeigte das Indianerdorf mit den
Tipis. Ein selbstgebastelter, farbenfroher Totempfahl
schmiickte den Raum. Und auch die Orden, die Nschot-
schi verteilte, waren selbst hergestellte, indianisch an-

Die Winnetussis.
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mutende Taschchen zum umhangen, die ein Flaschchen
~Heiltrank" enthielten.

Nach den OldStarDancers waren die Dreamboys aus
Hundstadt an der Reihe. Auch hier war Himmlisches
Thema. Die Star Wars-Melodie gespielt auf den Instru-
menten des Fanfarenzuges zeigte die Richtung. Und
schon startete die Rakete in einem Nebel. ,Space Taxi"
und ,Major Tom" wurden tanzerisch interpretiert. ,Die
sind ja gut erzogen, die stellen sich freiwillig auf*, lobte
Nschotschi die Hundstadter. Aber auch schon die Old-
StarDancers hatten ein Lob eingeheimst, denn sie hat-
ten hinter sich aufgerdumt.

Die Dreamboys aus Hundstadt.

Und immer wieder gab es Trinkspriiche wie: ,Wer reitet
so spat durch Nacht und Gewitter, es ist die Nschot-
schi, die holt noch’n Liter". Nach Tanzpausen, in denen
die Frauen die Biihne eroberten, zeigten die Dérdy Dan-
cers aus Steinfischbach, Sixpack aus Wernborn, Ritze-
Ratze Voll aus Emmershausen und die einheimischen
Turmténzer ihre Tanzkiinste. Der Erlds der Veranstal-
tung kommt der Freiwilligen Feuerwehr Altweilnau zu

Gute. sn

Himmlisches der OldStarDancers aus Neu-Anspach-Hausen
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lhr Wohlfihl-Hotel
J im Hochtaunus

Gepflegte Gastlichkeit und 40 komfortable Zimmer bieten wir lhnen

in unserem modernen Hotel ganz in der Nahe. Verschiedene Tagungsraume,
2 Restaurants der gehobenen Gastronomie, Familienfeiern, kleines Café,
Hotelbar, Hallenbad, Sport- und Freizeitbereich (Massagen / Kosmetik)

Kanonenstrafle 6 - 8, 61389 Schmitten / Taunus m

Telefon 06084 48-0, Telefax 06084 48-80

www.kurhaus-ochs.de, reception@kurhaus-ochs.de Ecﬁmgggulgrﬁen /
i

Unsere Leistungen: = TIJ =3 g r'n

® Hol- und Bringservice

® Klimaservice ® Wartung / Inspektion

® Reifenservice ® Motordiagnose

® Karosserieinstandsetzung e Oldtimerservice
® Service Update e HU/AU

& Wartung / Inspektion

kMeiﬁterquaﬁtéir Fair, Schnell. Zuverldssig

61276 Weilrod

—_— e — ——.J

' B Kfrwerkstatt- turiaci@gmx.de shemals Kevins Werlstart |I

Z o Merzhauser Str. 30 | O 01556 5801055 |Q 06083 3299880 i




Buntes Treiben beim Kinderfasching des TuS Weilnau!

Am Faschingsdienstag ver-

wandelte sich das Sportheim

in Altweilnau in ein farben-

frohes Meer aus fantasie-

vollen Kostiimen. Piinktlich

um 15:00 Uhr fiillte sich der

Saal bis auf den letzten Platz

mit kleinen Narren, deren El-

tern und Grof3eltern. Beson-

ders erfreulich war die Reso-

nanz unter den Neublirgern

und Nachbarorten, die die

Einladung zahlreich annah-

men und so den Weg zum

Kinderfasching fanden.

Trotz der grof3en Besucher-

zahl herrschte eine ausge-

lassene und fréhliche Stim-

mung. Das Animationsteam

— bestehend aus Tessa und

Alina — fiihrte mit viel Freude

und Energie durch den Nach-

mittag. Klassiker wie die ,Rei-

se nach Jerusalem" oder das Schokokuss-Wettessen
sorgten ebenso fiir Begeisterung wie die verschiedenen
Tanzspiele. Spatestens beim ,Gute-Laune-Lied” hielt es
auch die kleinsten Gaste nicht mehr auf den Platzen.
Fur die Verpflegung der Gaste war bestens gesorgt:
Neben Bonbon-Regen fiir die Kinder lockte ein Buffet

mit frischen Waffeln, bunten Muffins, Kuchen und herz-
haften Snacks. Ein besonderer Dank gilt den Verant-
wortlichen der Gymnastikabteilung, insbesondere Rita
und Tatjana, fiir die reibungslose Organisation sowie
allen ehrenamtlichen Helfern, die diesen Nachmittag

ermdglicht haben. Sonja Fladung/Fotos: Rita Raptis




06083 9505-12

Restaurant und Café im Golfclub Weilrod
a aurant fir Jedermann .
(Itali:nii:}\eestl(ﬁche,tKaﬂiZ :nd Kuchen) A"e SPEISen GUC"I

Zum Mifnehmen!

Dienstag - Sonntag
12 Uhr - 20 yhy

Online bestellbar unter

Gerne richten wir lhre Familienfeier sowie Traverkaffee aus.

Sprechen Sie uns an.
Roberto und Anastasija

Merzhduserstrasse 29 | 61276 Altweilnau

restaurant-bella-vista.metro.bar

Liebe Leser/Leserinnen, bitte beriicksichtigen Sie bei lhren
Einkaufen und Dispositionen unsere Inserenten!
Vielen Dank!

KFZ-Meisterbetrieb
Martin Esser

o Unfallreparatur

A . KFZ-Reparaturen an allen Autotypen
~« Autoglas- Reparaturen und Austausch
» Reifenservice

* Inspektion

« TOV + ASU

Martin Esser * Erbismiihler Weg 1 « 61276 Weilrod-Altweilnau
Telefon: 06083/1644 « Handy: 0172/691 1848




Die Erste setzte im letz-
ten Spiel vor der Win-
terpause ein dickes Zei-
chen und gewann bei
Eschbach/Wernborn mit
5:0. Damit bestétigte das Team eindrucksvoll, dass die
starke Form aus der ersten Saisonhalfte kein Zufall war.
Nach der Winterpause mit Weihnachtsfeier, Hallentur-
nier und Winterwanderung folgten in den Testspielen
zwar zwei Ergebnisse, die eher als Warnsignal, denn als
Stimmungsdampfer zu werten sind — ein 4:3-Sieg in
Weyer zeigte die offensive Qualitat, bei der 1:6-Nieder-
lage in Niederbrechen wurden aber auch die Grenzen
in der schwierigen Vorbereitung sichtbar, auf denen die
Platze kaum zur Verfiigung standen und meistens in die
Turnhallen in Riedelbach und Rod an der Weil ausgewi-
chen werden musste. Entscheidend war dann der Start
in die Pflichtspiele: Beim Nachholspiel in Oberstedten
Il erkdmpfte sich die FSG ein 4:4, ehe gegen SG Ober-
Erlenbach Il mit einem klaren 6:0 direkt nachgelegt
wurde. Mitte Marz folgte ein 5:1-Sieg in Westerfeld. Das
unterstreicht, dass die Mannschaft vorne weiter brand-
gefahrlich ist und sich auch von kleinen Riickschlagen
nicht aus der Spur bringen lasst. Das fiir den 22. Febru-
ar angesetzte Heimspiel gegen Eschbach/Wernborn ist
witterungsbedingt ausgefallen und wurde auf den 26.
Marz terminiert. Zuvor warten noch SG Westerfeld Il
und Vatanspor HG.

Die Fuf3ballabteilung informiert
Zwischen Weihnachtsfeier und zugeschneiten Platzen -
die Wintermonate der FSG-Teams

bei RSV Weyer Il folgte ein 2:4 bei Bad Camberg/Dom-
bach Il. Umso wichtiger war dann der Auftritt Anfang
Marz in der B-Liga: Beim 7:4-Auswartssieg in Weif3kir-
chen Il bewies die Mannschaft Moral, Offensivdrang
und die Fahigkeit, auch torreiche Spiele auf ihre Seite
zu ziehen. Das war genau die richtige Antwort nach den
Wochen zuvor. Dazu kam unter der Woche das absolute
Highlight mit dem Reserve-Pokal-Halbfinale in Hassel-
bach gegen den zwei Klassen hoheren FSV Friedrichs-
dorf Il, in dem man sich trotz aller Ambitionen mit 0:4
geschlagen geben musste, aber dennoch gut verkaufte.
Insgesamt fallt das Fazit fiir die FSG weiterhin positiv
aus. Die Erste ist in den Pflichtspielen seit Dezember
ungeschlagen geblieben und hat ihre Rolle als Spitzen-
team eindrucksvoll bestédtigt. Die Zweite hatte zwar
mehr Gegenwind, hat aber mit dem Sieg in Weif3kir-

Die Zweite hatte im gleichen Zeitraum etwas mehr
Schwankungen zu verkraften. Im letzten Spiel vor der
Winterpause setzte es bei Eschbach/Wernborn Il eine
1:3-Niederlage, die den damaligen Aufwartstrend zu-
ndchst stoppte. Auch die Vorbereitung im Februar verli-
ef ergebnistechnisch schwierig: Auf die 0:1-Niederlage
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chen gezeigt, dass sie jederzeit zuriickschlagen kann.
Fiir beide Teams gilt damit: Die Richtung stimmt — jetzt
kommt es darauf an, den Schwung in die entschei-
denden Wochen des Friihjahrs mitzunehmen, um am
Ende der Saison erfolgreich dazustehen.
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Kalte-Klima-Meisterbetrieb
. Elektrotechnik-Meisterbetrieb

» Bau von Schankanlagen Weilnauer Str. 2
g 61276 Weilrod-Altweilnau

» Zuverlassiger Kundendienst Telefon: 0 60 83/7 13
U (i ; = Fax: 2
« Ausstellungsraum fiir Haus-, Kiihl- und Klimageréte ax: 0 60 83/2 84 66

www.kaelte-elektro-goll.de
« Elektro- und Telekommunikationstechnik info@kaelte-elektro-goll.de

Fliesen
Naturstein
Granit

Handel und Verlegung

Feriencamps Platzreifekurse
fur Kinder
und Erwachsene Schnupperkurse

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.golfclub-weilrod.de




Neue Bandenwerbung

Wir bedanken uns herzlich bei un-
seren beiden neuen Bandenspon-
soren am Sportplatz Merzhausen:
Sanja Engel — Die mobile Physio-
therapie aus Altweilnau mit Herz
und unsere personliche Team-
Physio!

Hyundai Auto Ludwig — Vielen
Dank an Andi Hanisch fiir die Ver-
mittlung!

Der Spielplan der FSG MWW bis Sommer

13:15 FSG M/W/W I SV Bommersheim
So, 12.04.26 RP Merzhausen
15:00 FSG M/W/W | Usinger TSG I
13:15 EFC Kronberg FSG M/W/W | KR Kronberg
So, 19.04.26
15:00 SG Hundstadt FSG M/W/W I RP Hundstadt
13:15 FSG M/W/W I SGE Feldberg Il
So, 26.04.26 RP Merzhausen
15:00 FSG M/W/W | SGE Feldberg |
13:00 Eintracht Oberursel Il FSG M/W/W | RP Oberursel
So, 03.05.26
15:00 FSG La/Gra/Mo/Nie FSG M/W/W I RP Laubach
13:15 FSG M/W/W I FSG La/Gra/M6/Nie I
So, 10.05.26 RP Merzhausen
15:00 FSG M/W/W | SG Oberhochstadt Il
12:45 FC Mammolshain Il FSG M/W/W I KR Mammolshain
So, 17.05.26
13:00 FV Stierstadt II FSG M/W/W | KR Stierstadt
Mo, 25.05.26  15:00 FSG M/W/W | Teutonia Képpern |l RP Merzhausen
So. 31.05.26 13:00 SG Wehrheim/Pfaffenwiesbach I FSG M/W/W | RP Wehrheim
0, 31.05.
15:00 SV Seulberg I FSG M/W/W I KR Seulberg
Fr, 05.06.26 Merker Relegation zur KOL
Sa, 06.06.26 Merker Relegation zur KLA

Spaatplatr Tuh Marzhouson

Immer aktuelle Infos im B o
FSG-WhatsApp-Channel Y FERIEN-

FUSSBALLCAMP

Um unsere treuen Fans zukiinftig besser vorab uiber anstehende Spiele BY LED § FOOTBALL ACADEMY
zu informieren, gibt es fortan auch einen eigenen &ffentlichen Whats- e e
. . . . . J80 WEILROD
App-Kanal fiir die FSG Merzhausen/Weilnau/Weilrod. Mit dem Scan- REWE

Weill oHG
nen des QR-Codes erfolgt der Beitritt: DEEN MARIT
Sonsniag Yormateg
Niklas Becker i
Fir Midchan und Jungs all s m
¥ H—. Wochonandcampl® ' J 1
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Kfz.-SachE & &1 (T IR

Klaus-Peter Pehr
RingstralRe 12

Peler \\Peh 61276 Weilrod-Mauloff

Schadengutachten Tel.: 06084-950474

Oldtimer Wertgutachten . )
Fahrzeugbewertungen MOb oo 0 I 72 5 80 I 2 I 4

Technische Gutachten Fax.: 06084-949593

Maschinen Gutachten .
Beweissicherung E-Mail: peter.pehr@kfz-sv-pehr.de

Kurzgutachten www - kf 7-S\V~- p e h K. d e

et Clulppt i

lhre Backerei vor Ort
in 61250 Merzhausen, Weilstrasse 6

Telefon: 06081 66600

Offnungszeiten:
Mo—Fr von 6-17 Uhr
Sa von 6.30-13 Uhr

Sanja Engel — Freiberufliche
Physiotherapeutin

Gemeinsam den Heilungsweg bestreiten.
: Ich biete physiotherapeutische Behandlungen
Weilnauerstrafie 1 ausschlieBlich mit Hausbesuch an.

61276 Weilrod — OT Altweilnau .
7 * Krankengymnastik  « Manuelle Lymphdrainage
Telefon: 0176 76633732 * Massage und Kompressionsverband

* Kinesio Taping * Kopfschmerz/Schwindel &

E-Mail: physiomitherz@outlook.de Tinnitus Behandlung

* Faszientherapie

www.physiotherapiemitherz.de « Hausbesuche

Leistungen gelten fiir gesetzlich & privat
versicherte Patienten.




FSG verlangert Vertrag mit Jonas Wanzke

Weilrod — Fuf3ball-A-Ligist FSG Merzhausen/Weilnau/Weilrod hat Nagel mit
Kopfen gemacht. Die FSG verlangerte den Vertrag mit seinem 32-jahrigen
Spielertrainer Jonas Wanzke vorzeitig fiir die Saison 2026/27. In der will man,
so das erklarte Ziel der Dreier-Spielgemeinschaft, wieder in der Kreisoberliga
um Punkte spielen. Die zusammen mit Wanzke getroffene Ubereinkunft gilt
brigens klassenunabhangig, soll aber im Aufstiegskampf, so Pressesprecher
Armin Klimmek, fiir ,einen Schub vor den noch anstehenden schweren Spie-
len” sorgen.

Unsere Neuzugénge — Herzlich willkommen bei der FSG:

Mateo Nenadic (HNK Mesihovina, Bosnien-Herzegowina), Dany Niemitz
(FC Weif3kirchen), Julius zur Strassen (Usinger TSG), Felix Bernbeck (eigene
Jugend).

Abgang: Kevin Miegel (SG Weinbachtal).

° Die Gymnastikabteilung informiert
{‘J Neuer Vorstand der Gymnastikabteilung

k

Die Gymnastikabteilung
hat zu zwei Dritteln ei-
nen neuen Vorstand. Am
Montag, 9. Marz, wurden
Carolin  Schmid-Kingdon
und Katharina Bangert
neu zur Vorsitzenden bzw.
Jugendwartin gewahlt. Sil-
ke Zimmermann erklarte

Silke Zimmermann (von links), Carolin Schmid-Kingdon  Silke Zimmermann (rechts) dankt Jacqueline Béttiger

und Katharina Bangert bilden den neuen Vorstand der und (rechts ) und Rita Raptis.
Gymnastikabteilung.

sich bereit, die Kasse noch zwei weitere Jahre zu fiih- Steckbrief: Carolin Schmid-Kingdon

ren, kiindigte aber an, danach dieses Amt abzugeben. Jahrgang: 1996, Im Verein seit: Marz 2025

Silke bedankte sich bei Rita Raptis (Vorsitzende) und Funktion im Verein: Gemeinsam mit Katharina Bangert
Jacqueline Béttiger (Jugendwartin), die ihre Amter ein und Silke Zimmermann Abteilungsleitung der Gymna-
Jahr kommissarisch gefiihrt hatten und nun aus per- stikabteilung, Ubungsleiterin Kinderturnen (3-4 Jahre)
sonlichen Griinden nicht weiter (ibernehmen wollten. Hobbys: Zeit drauf3en in der Natur mit meiner Familie
Rita blickte positiv auf ihr Vorstandsjahr zuriick.Die und Freunden verbringen sowie gemeinsame Aktivi-
Tanzgruppe der Teens sei jetzt in den Verein aufge- taten mit Kindern

nommen worden. Ein Ubungsleitertreffen mit Kaffee

und Kuchen sei gut angekommen. Allerdings habe es Warum ich mich im Verein engagiere:

bei den Ubungsleitern der Kindergruppen wieder Ver- Die gemeinsame Zeit und Bewegung mit Kindern und
anderungen gegeben. Aus dem ,Wunschglas" konnten ihren Eltern macht mir viel Freude. Bewegung, Gym-
der Wunsch nach einer Spiegelwand im Sportlerheim nastik und Turnen sind fiir mich sehr wichtig, weil sie
und die Méglichkeit der online-Zuschaltung bei Sit- in jedem Alter zur Gesundheit und zum Wohlbefinden
zungen verwirklicht werden. Silke teilt mit, dass die beitragen. Deshalb unterstiitze ich die Gymnastikabtei-
Abteilung trotz der Anschaffung der Spiegelwand fi- lung gerne organisatorisch und beim Kinderturnen.

nanziell gut da stehe. Der grof3te Ausgabeposten seien
wie immer die Ubungsleiterinnen. Nach dem Bericht
mehrerer Ubungsleiterinnen aus ihren Kursen wurde
der Vorstand einstimmig entlastet.
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Erlebnistal in der Natur
ZU M Familienbiergarten | Imbiss & Café
Minigolf & Holzkugelbahn

Talweg 8
61276 Weilrod-Neuweilnau

Reservierungen und Anfragen an:
info@zumlouis.de

Was es Neues gibt und wann wir geéffnet haben, erfahrt ihr auf www.zumlouis.de

-Meusterbetneb

Fahrzeugtech mle

Wir kiimmern uns um lhr Fahrzeug!

V&

Telefon: 0 60 84 - 60 8278

0

ringstrabe 12, 1276 Weilrod-Mauloff Email: info@impenrium.de

Christof Stiebeling

Gas- u. Wasserinstallation
Heizung - Spenglerei

WeilstraBe 7 - 61276 Weilrod
Telefon (06083) 910153




Die Aleweiler Teens

— unsere Jugendshowtanzgruppe aus Aleweile legt wieder los!

Bei unserer Jugendshow-
tanzgruppe (13-17 Jahre)
war in der vergangenen
Saison richtig was los —
voller Energie, guter Laune
und ganz viel Teamgeist!
Gemeinsam wurde trai-
niert, gelacht, gebastelt
und am Ende mit zwei
grof3artigen Auftritten das
Publikum begeistert.

Der Startschuss fiel im
Marz 2025 beim Planungs-
treffen. Hier sprudelten die
Ideen nur so: Welches Thema passt zur neuen Saison?
Welche Musik bringt die Biilhne zum Beben? Gemeinsam
wurde Uberlegt, diskutiert und abgestimmt — und am
Ende stand das Motto fest. Mit der passenden Musik im
Gepack konnte die neue Saison voller Vorfreude starten.
Ein ganz besonderes Highlight war das Trainingswo-
chenende vom 13. bis 15. Juni. Neben intensiven Trai-
ningseinheiten, in denen an der Choreografie gefeilt und
Hebungen geiibt wurden, kam natiirlich auch der Spaf3
nicht zu kurz. Die Gruppe erlebte gemeinsame Aktionen
wie bei den Pixel Games, machte es sich bei einem Film
gemiitlich und verwandelte die Kiiche kurzerhand in
eine kleine Pizzeria. Beim gemeinsamen Pizza-Backen
wurde gelacht, ausprobiert und natiirlich ordentlich ge-
schlemmt. Ein Wochenende, das nicht nur tanzerisch,
sondern auch fiir den Zusammenhalt der Gruppe ein
voller Erfolg war.

Damit auf der Biihne spéter alles perfekt aussieht, fan-

Diesmal zum Pferdskopfturm!

Am Samstag, 17. Januar 2026, unternahmen die Bodystyler eine wei-
tere Wanderung. Diesmal war das Ziel der Pferdskopfturm. Sie star-
tete am Parkplatz der Ruine Landstein. Auf dem Weiltalweg wurde die
Gruppe ein Stiick von einem Jagdterrier in Arbeitsweste begleitet. Die
Hundedame wurde nach einiger Zeit von ihrem Besitzer eingesam-
melt. Im Ortchen Treisberg bestaunte man den Brunnen mit Quiet-

sche-Entchen. Der Weg ging
aber weiter bergauf zum Pferds-
kopf. Dort stiegen manche noch
auf den Turm und genossen die
tolle Aussicht. Dann trat die klei-
ne Gruppe wieder den Riickweg
an. Doch bevor alle wieder nach
Hause fuhren, gab es im Forst-
haus Landstein nach einem Ape-
ritif noch eine starkende Suppe.
Das nachste Ziel steht schon
fest...

den im Laufe der Saison zu-
satzlich mehrere Sondertrai-
nings an Wochenenden statt.
Mit viel Kreativitat, Geduld
und Teamarbeit wurden Tan-
ze verfeinert, Requisiten ge-
staltet und Kulissen gebaut.
Dabei entstanden nicht nur
tolle Ideen, sondern auch
viele schone gemeinsame
Momente.

Der grof3e Lohn fiir all die
Mihe lie natirlich nicht
lange auf sich warten: Bei den
beiden Faschingssitzungen zeigte die Jugendgruppe, was
in ihr steckt. Mit strahlenden Gesichtern, mitreif3ender
Musik und toller Choreografie sorgten die Tanzerinnen
und Tanzer fiir beste Stimmung im Saal. Der begeisterte
Applaus des Publikums war der schonste Beweis dafiir,
dass sich all die Trainingsstunden gelohnt haben.
Stillstand gibt es bei der Showtanzgruppe aber nicht:
Die neue Saison hat namlich schon wieder begonnen!
Es werden bereits fleif3ig Kraft, Ausdauer und neue He-
bungen trainiert.

Alles ist in der Vorbereitung, denn das Thema steht und
fur die Trainerinnen heif3t das, sich neue Schritte und For-
mationen ausdenken, Musik schneiden lassen und mit
der Gruppe die Kostlime zu planen.

Die Vorfreude ist grof — denn schon bald kann es mit
dem Einstudieren des Tanzes endlich los gehen. Wir freu-
en uns auf eine ebenso ereignisreiche und schéne Saison
wie letztes Jahr.




Die
Dachmanufaktur

Inh. David Lanzer und Christian Odekerken

lhr Meisterbetrieb fur Dach-, Wand- & Abdichtungstechnik

Egertshammer 1 - 61276 Weilrod
Tel.: 06083 3123015 « E-Mail: info@die-dachmanufaktur.de
www.die-dachmanufaktur.de

Alles aus einer Hand: Steildach - Flachdach - Holzbau - vorgehangte Fassaden - Spenglerarbeiten
Planung - Dachbegriinung - PV-Anlagen - Terrassenbau - Geriistbau

N
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Il cisen + stahi ’ %B%

lhr Partner fur

Kaltband - Spaltband
Edelbandstahle - Aluminium

61276 Weilrod - Tel: 06083-2791-2793
www.melcher-stahl.de - info@melcher-stahl.de




Healthy Wave — Bewegung, die im Leben Platz findet

Auch im Jahr 2026 setzt Soléne
Boss von Healthy Wave die Zu-
sammenarbeit mit dem Fami-
lienzentrum Weilrod fort. Die
Angebote verbinden achtsame
Bewegung mit Naturerlebnis
und schaffen Raum, um Stress
abzubauen, neue Energie zu tan-
ken und wieder mehr Balance im
Alltag zu finden. Hinter Healthy
Wave steht Soléne. Urspriinglich
aus Frankreich stammend, lebt
sie seit vielen Jahren in Deutsch-
land. Am Yoga faszinierte sie von
Anfang an weniger die perfekten
Haltungen als vielmehr die Ruhe,
Prasenz und das Gefiihl, dass
Yoga auch im Alltag tragen kann.
Fir sie ist Yoga kein Ziel, sondern
ein Weg — ein Weg, der Menschen

begleitet und sich in den Alltag in-

tegrieren lasst.

Mit zwei Kindern, Beruf und den vielen kleinen und grof3-
en Herausforderungen des Alltags weif3 sie aus eigener
Erfahrung, wie wichtig Bewegung als Ausgleich sein kann.
Deshalb gestaltet sie ihre Kurse alltagsnah, achtsam und
ohne Leistungsdruck. Ziel ist es, den Korper zu starken,
ohne zu liberfordern — und Bewegung so zu erleben, dass
sie wirklich ins Leben passt.

Neben Yoga flieRen auch Pilates, funktionelle Ubungen
und Elemente aus Riicken- und Workouttraining in die
Kurse ein. Erginzend arbeitet sie mit dtherischen Olen,
die Entspannung, Wahrnehmung und Regeneration un-
terstiitzen kdnnen. So entsteht ein ganzheitlicher An-
satz, der Korper, Atem und Nervensystem gleicherma-
[3en berticksichtigt.

Das Programm 2026 umfasst mehrere Angebote: Out-
door-Yoga in der Natur, bei dem Bewegung und frische
Luft zusammenkommen, sowie Wander-Yoga, bei dem
der Wald mit allen Sinnen erlebt wird. Erganzt wird das
Angebot durch Workshops zum Thema ,Yoga & athe-
rische Ole", die sich an den Jahreszeiten orientieren und
Raum fiir Ruhe, Klarheit und neue Energie schaffen.

Die Kurse richten sich an alle, die sich bewegen méoch-
ten, ohne Druck und ohne das Gefiihl, ,perfekt* sein zu
mussen. Im Mittelpunkt steht die Freude an Bewegung,
das Wiederfinden von Balance und die Méglichkeit, sich
selbst wieder etwas naherzukommen.Alle Workshops
sind fir Einsteiger ebenso geeignet wie fiir erfahrene
Teilnehmende.

Outdoor-Yoga 2026 — Entspannen und Auftanken
unter freiem Himmel
Das Outdoor-Yoga findet von Mai bis September an fiinf
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Sonntagen von 17:30 bis 18:30
Uhr auf dem Sportplatz der Rie-
delbacher Heide statt: am 31.
Mai, 28. Juni, 26. Juli, 30. August
und 13. September 2026. Unter
freiem Himmel und umgeben von
Baumen und Wiesen entsteht ein
besonderes Yoga-Erlebnis - leicht,
befreiend und erdend zugleich.
Der Kurs ist fir alle Level geeig-
net und findet auf Spendenbasis
statt. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.Sollte der Kurs auf-
grund schlechter Wetterbedin-
gungen ausfallen, wird dies tber
die Homepage healthy-wave.de
bekannt gegeben.

Wanderyoga - Mit allen Sinnen
den Wald erleben

Bereits 2025 war dieses Format
ein Highlight — auch 2026 wird es wieder zwei Termine
geben: am Sonntag den 27. Juni und den 12. September,
jeweils von 9:00 bis ca. 12:00 Uhr. Dieser besondere
Workshop verbindet achtsames Gehen mit Yogapraxis
an ausgewahlten Platzen im Wald und auf einer Wiese.
Die Strecke umfasst etwa 4 km und wechselt zwischen
Bewegung, kurzen Atempausen und ruhigen Momenten
der Wahrnehmung: den Duft von Moos, das Rascheln
der Blatter, das Licht zwischen den Baumkronen.

Yoga & Atherische Ole - Vier Workshops im
Rhythmus der Jahreszeiten

Neu im Jahr 2026 ist der Workshop-Zyklus ,Yoga &
Atherische Ole", der die Teilnehmenden durch die Jah-
reszeiten begleitet. Jede Einheit widmet sich einem ei-
genen Thema — einmal kldrend und aktivierend, einmal
sanft und beruhigend. Die Verbindung aus ausgewahlten
Diiften, bewusster Atmung und wohltuender Bewegung
unterstiitzt dabei, das innere Gleichgewicht zu finden.
Die Workshops finden sonntags von 17:30 bis 19:00 Uhr
im Sportlerheim der TuS Weilnau statt - zu folgenden
Terminen:

08. Februar - Erwachen & Neubeginn

19. April - Detox & Klarheit

25. Oktober — Ankommen & Erden

13. Dezember — Ruhe vor dem Sturm

Anmeldung & Kontakt

Fiir das Wanderyoga und den Yoga & Atherischen Ole-
Workshop ist eine Voranmeldung per E-Mail erforder-
lich. Wer Interesse an den Angeboten hat oder Fragen
stellen mochte, kann gerne eine E-Mail an solene@heal-
thy-wave.de senden.



61389 Schmitten
Kanonenstrafde 5
Offnungszeiten:

Di bis Fr: 10 - 19 Uhr
Sa: 10 - 15 Uhr

Kant Bike

Das Fahrradgeschift am Bikepark Feldberg
Fahrriader und Ausriistung fiir alle Einsatz-
bereiche des Sports und des tiglichen Lebens

Was Sie bei uns erwartet:

Telefon: 06084 9498627
Email: info@kant-bike.de
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Markenriader von Giant, Scott, Argon 18,
Felt, Salsa, Fuji, Saraczen, Transition u.v.m

Grofde Auswahl an Ersatzteilen
Erstklassige Fachwerkstatt

Besser leben. Weil oHG

Fiir Druckfehler keine Haftung.

Im Grund 1, 61276 Weilrod - Rod an der Weil
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» Mit Getrankemarkt und Metzgerei Y  # Postbank
» Kodak-Fotodruck: Sofortservice fiir Ihre Erinnerungen.

Offnungszeiten Ideal Reinigung, Post, Postbank und Lottoannahmestelle:
Montag-Freitag 8-13 & 14-18 Uhr, Samstag 8-16 Uhr

Besuchen Sie uns auch in Internet:
www.rewe-weilrod.de & http://www.facebook.com/ReweWeiss

Fiir Sie gedffnet: Montag-Samstag von 7.,21

Uhr

Wir haben Ihnen

bieten

www.rewe.de




Statt Weihnachtsfeier

Vor Weihnachten hdufen sich die Weih-
nachtsfeiern. Daher beschloss die Yogagrup-
pe von Soléne sich erst im Januar zum ge-
miitlichen Beisammensein zu treffen. So war
es am 16. Januar so weit. Fast jeder brachte
etwas Kuchen oder Pldtzchen, Tee oder Kaf-
fee mit ins evangelische Gemeindehaus, so
dass fiir alle gut gesorgt war. sn

Gruppe Trainer
Lauftreff

Treffpunkt fiir die Aktivitdten ist die Ortsmitte von Alt-
weilnau (Golle-Eck).

Die Trainingsintensitdt orientiert sich immer an den
Wiinschen der Anwesenden.

Ggf. teilen wir uns auch nach Lust und Motivation in
Gruppen auf.

Fir Fragen, individuelle Trainings und Abstimmungen
gibt es eine WhatsApp-Gruppe fiir unsere Mitglieder
(Aufnahme auf Wunsch mit Mobilfunknummer, Kontakt
laufen@tusweilnau.de).

Christina Platz beim 48. Volkslauf

Rund um den Winterstein

Saisonauftakt 2026: Ein 4. Mal in Folge ist Christina Platz
aus Altweilnau am 15.3.2026 beim Volkslauf in Fried-
berg ,Rund um den Winterstein" dabei gewesen. Dies-
mal konnte sie als 10. Frau gesamt ihre Zeit von 2024
mit 2:37:58 beim 30 km Lauf verbessern und den 1. Platz
als Frauenmannschaft des IG Trailrunning im Taunus
belegen. ,Ich habe mich gefreut, wieder so viele tolle,
laufbegeisterte Menschen getroffen zu haben und kann
diesen Volkslauf jedem empfehlen®, sagt sie. Neben der
30 km Distanz gibt es fiir Wanderer und Laufer auch eine
5 km Distanz, 10 km sowie Marathon Distanz. Auf ein
paar Hohenmeter sollte man sich jedoch einstellen.

Dirk Volkmar

Aktuelles aus der Abteilung Lauf und Triathlon

Trainingszeiten/Treffpunkt
Mittwochs, 09:30 Uhr
Freitags, 10:00 Uhr
Sonntags, 09:30 Uhr

Wettkdampfe mit bereits geplanter Beteiligung von uns

(Kontakt laufen@tusweilnau.de):

21.03.2026: 18. Brechener Straf3enlauf

12.07.2026: Hamburg Triathlon

Auf Wunsch stellen wir den Kontakt zu den jeweiligen

Teilnehmer*innen her.

Wenn weitere Teilnahmen fiir 2026 geplant sind, bitte

Info an die og. Mailadresse.

Unser gemeinsames Motto: Alles lduft, nichts muss.
Peter Michel




Alles, was lhr Fahrzeug begehrt -

von lhrem Kfz-Meisterbetrieb!

* Reparatur und Inspektionsservice fir alle Fahrzeuge
mit Mobilitatsgarantie
* Professioneller Reifenservice mit Einlagerung

e TUV und AU durch autorisierte Prisforganisationen

e Karosseriearbeiten und Instandsetzung
* Klimaanlagen-Reparatur und Wartung
e Autoglasreparatur

e KFZ-Diagnose und Elekirik

* Werkstatt-Ersatzwagen

Lauker Weg 2b
61276 Weilrod-Altweilnau

dr\ever\ Telefon 06083 - 95 95 10
E-Mail info@dreyer-kfz.de

automobile technik www.dreyer-kfz.de

Stephan Heinisch
Waldstrafie 1
61276 Weilrod

Tel.: 06083-940328
info@schreinerei-heinisch.de
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Am 27. Dezember 2025
traf sich die Bike-Abtei-
lung zur traditionellen
Winterwanderung - dies-
mal fiihrte die Route
von Altweilnau tiber den
Landstein zum Treisberg und wieder zuriick. Insgesamt
nahmen 16 Personen teil, die sich trotz winterlicher
Temperaturen gut gelaunt auf den Weg machten.

Der Startpunkt lag wie gewohnt in Altweilnau. Von dort
fihrte der Weg zundchst gemiitlich durch den Wald,
bevor der Anstieg Richtung Treisberg begann. Oben
angekommen bot sich eine klare Aussicht {iber die um-
liegenden Hohenziige - ein willkommener Moment fiir
eine kurze Pause und das obligatorische Gruppenfoto.
Ein besonderes Highlight war die mobile Getrankever-
sorgung: Philipp brachte die Getranke mit dem Traktor
an die vereinbarte Raststelle. Dank seiner logistischen
Meisterleistung konnten sich alle Teilnehmenden mit
kalten Getranken, Kase und Knabbereien starken. Der
Zwischenstopp wurde ausgiebig genutzt, um sich aus-
zutauschen und bei herrlicher Abenddémmerung konn-
te man den Blick auf Altweilnau genief3en.

Der Riickweg verlief iiber einen leicht abgednderten
Pfad, sodass die Gruppe eine abwechslungsreiche Run-

LS\

Neues aus der Abteilung Bike

Winterwanderung der Bike-Abteilung am 27.12.2025

Trainingszeiten der Bikeabteilung

Die Bike-Abteilung ladt alle Mitglieder und Interessier-
ten herzlich zum regelmafigen Training ein! Unsere Trai-
nings finden an folgenden Tagen statt:

Dienstags (ab April-Oktober):

18:00Uhr Ecke Fa. Goll (Golle-Eck)

Sonntags: 10:00 Uhr nach Absprache

Egal ob Anfénger oder Fortgeschrittener, Bio-Biker oder

Leider wurden wir zu
unserem 1. Heimspiel
im Jahr 2026 von einer
unserer  gegnerischen
Mannschaften aufgrund
von Spielerinnenmangel vertrdstet, sodass nur ein Spiel
(gegen TV Seulberg 1) ausgetragen werden konnte.
Nach anféanglichem beiderseitigem Aufschlagfiasko (bis
zum 4:3 gab es KEINEN Ballwechsel) legte sich die Auf-
regung und es kamen einige sehr ansehnliche Spielzii-
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de genief3en konnte. Die Strecke war gut begehbar, und
auch die winterlichen Bedingungen sorgten eher fiir At-
mosphare als fiir Schwierigkeiten.

In Altweilnau angekommen, haben wir den restlichen
Abend bei unserer Feuerwehr im Geratehaus bei Gliih-
wein, hei3en Apfelwein und leckerer Bratwurst ausklin-

gen lassen. sb

eBiker, bei uns ist jeder willkommen. Treffpunkt und An-
derungen werden regelmafig liber unsere internen Ka-
ndle bekannt gegeben und weitere Informationen kon-
nen gerne unter biker@tusweilnau.de erfragt werden.

Kommt vorbei, bleibt fit und habt Spa3 am gemein-
samen Biken! Stefan Boff

Die Volleyballabteilung informiert

Saison 25/26 bereits beendet
Erfolg aus der letzten Saison konnte nicht wiederholt werden

ge zustande. Leider reichte es zum Ende der Sétze nie,
den Sack zuzumachen, sodass das Spiel mit 0:3 verlo-
ren ging. Mit einer frisch ausgekliigelten Taktik ging es
2 Wochen spater zum Auswartsspiel nach Frankfurt in
die Halle der TSG Nordwest lll. Zu Beginn zeigten unse-
re Umstellung auf der Zuspieler Position, Mitte und Au-
[Ren und unsere Parchen-Wechsel wahrend des Spieles
Wirkung. Leider kamen wir selbst an unsere Grenzen
der Regelkunde und um die totale Verwirrung zu ver-
meiden, lieflen wir ein paar noch moglich gewesene



Eine Werkstatt - alle Marken!
KFZ-Meisterbetrieb

* KFZ-Reparaturen aller Fabrikate

* Scheibenreparatur

* Unfallinstandssetzungsarbeiten

* Achsvermessungen

* Klimaservice

* Reifen- und Felgenservice sowie Zubehor
* Rader waschen

* KFZ-Teile

TUV und AU jeden Freitag ab 14 Uhr!

Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 8:00 Uhr—12:00 Uhr, 14:00 Uhr—17:30 Uhr
Weitere Termine nach Absprache Auto Check

Autoservice Jung

Weilstralle 41a | 61276 Rod an der Weil
Tel. 06083/910240 | Fax 06083/910241
info@autoservice-jung.de

Freuen Sie sich bereits jetzt auf:

® frischen Biirstadter Spargel mit hausgemachter

Hollandischer Sof3e und Kalbsschnitzel
Landgasthof e Sauvignon Blanc aus der Pfalz

e Barlauchpaste, Barlauchschmand und viele weitere
frische Kreationen

e Wacker's Kaffee und feine Kuchenauswahl aus
eigener Herstellung

® Vesper, Hausmacher Wurst und Handkase

Auf ein gesundes Wiedersehen! ! @
[=]E:=
at

Ziegel hiitte ARR

Landgasthof Ziegelhiitte | Rod an der Weil 61279 Weilrod | 06083-95800 | ziegelhuette.de




Wechsel entfallen. Satz 1 konnten wir sogar in ,der
Verlangerung” mit 26:24 fiir uns entscheiden. Danach
waren allerdings unsere Aufstellung und Wechselakti-
onen etwas zu komplex. Der Gegner unterschatzte uns
nicht mehr und bot kontinuierlich seine Besten 6 auf
und konnte so Satz fiir Satz fiir sich entscheiden. 1:3
war somit der Endstand.

Mitte Februar stand dann unsere langste Reise der Saison
auf dem Plan. In den Rheingau bis nach Kiedrich hatte
es uns verschlagen. Und das auch noch in die kleinste
Halle der Saison. Als erster Schiedsrichter hatte ich den
Pfosten vor dem Bauch und die Wand, bzw. Hallenliiftung
direkt im Riicken. Jorg als 2. Schiri hatte auch gerade so
zwischen Pfosten und Wand Platz gefunden und konnte
von links nach rechts schauen, ohne mit der Trillerpfeife
an den Netzpfosten zu stof3en. Auf8er von dem leckeren
Kuchenbuffet und ausgiebigen gemeinsamen Spielen
nach dem eigentlichen Spiel gab es von dem deutlichem
0:3 aus unserer Sicht nichts zu berichten.

Danach hatten wir TV Oberrad Il an einem Donnerstag-
abend zum Nachholspiel in unserer Halle in Riedelbach
zu Gast. So ein Abendspiel ist schon was anderes als
die sonstigen Spiele am Wochenende. Aber Englische
Woche im Fuf3ball bietet schon ein anderes Flair, im
Vergleich zum Volleyball. Der erste Satz wogte hin und
her. Jedes Team war mal in Fiihrung oder lag mal hinten.
Auf einen 23:24 Riickstand folgte die 25:24 Fiihrung,
auf den Ausgleich folgte wieder die Fiihrung und der
Satzball, welcher jedoch leider durch einen Aufschlag-
fehler hergegeben wurde und der Satz schlussendlich
mit 28:26 an unsere Gaste ging. In den weiteren Satzen
blieb es ein Kopf an Kopf Rennen, aber leider immer mit
dem besseren Ende fiir unsere Gegner
aus Oberrad.

Zum abschliefBenden Heimspieltag am
8. Marz in der Halle in Riedelbach ka-
men dann unsere Freunde aus Wehr-
heim und Reifenberg zu Besuch. Lei-
der war auch hier nichts Zahlbares zu
holen. Es wurde gekampft, gebaggert,
gepritscht. Schmetterschldge vollendet
und geblockt...aber die 3 Punkte hol-
te leider jeweils unser Gast. 1:3 gegen
TSG Wehrheim Il und 0:3 gegen TSG
Niederreifenberg waren die Resultate.
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Insgesamt kamen in der Saison 25/26 an den 14 ver-
schiedenen Saisonspielen 16 verschiedene Spielerinnen
bei uns zum Einsatz. Einige (ich glaube 7) von ihnen ha-
ben ihre allerersten Wettkampfspiele bestritten, andere
sind schon sehr lange dabei. Unsere Altersspanne bei den
Wettkampfspielen reichte von 14 — 65 Jahren. Und wie-
der andere wurden auf komplett neuen Positionen ein-
gesetzt.

Nach dem Abgang von fast 10 Spielern und Spielerinnen
am Ende der letzten Saison hat das heranfiihren der
jungen Spielerinnen und Spielern ganz gut funktioniert.
Neue Herausforderungen wurden angenommen und
umgesetzt. Sowohl bei den Spielern, als auch bei J6rg und
mir. Bei jedem Training ist nahezu der Kader komplett.
Ein Kompliment an alle, die Woche fiir Woche dazu bei-
tragen. Es macht echt Spaf3, diese Entwicklung zu sehen.
Jetzt gilt es, die vergangene Saison Revue passieren zu
lassen, die Batterien wieder aufzuladen und sich ggf. auf
eine neue Saison einzustellen. Bis Ende Mai missten wir
wieder die Mannschaft zum Spielbetrieb 26/27 melden.
In der nachsten Ausgabe von Kick & TuS werdet ihr wie-
der mehr dazu erfahren.

Unsere Trainingszeiten sind weiterhin dienstags und don-
nerstags in der Halle in Riedelbach (In den Ferien findet
KEIN Training statt). Trainingsbeginn ist jeweils piinktlich
um 19:30 Uhr.

Patrick Vollberg

TuS Weilnau — Abteilungsleiter Volleyball
Volleyball@tusweilnau.de
017644626960
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AUTOMOBILE GMBH
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Kleiner Auszug unserer Leistungen: R. Low Automobile GmbH

+ Klima-Service * Scheiben-Service Schmitter Str. 3
* Inspektion nach - Unfall-Service 61276 Weilrod-Finsternthal
Herstellervorgaben * Kundenersatzfahrzeug
Tel. 06084 5634
* Bremsen-Service - HU*/AU Fax 06084 4178
* Reifen-Service * Mobilitatsgarantie

*Hauptuntersuchung nach § 29 StVZ0, durchgefiihrt durch externe IﬂfO@|O€W.Ok-C€3I’S€I’VIC€.d€
Prifingenieure der amtlich anerkannten Uberwachungsorganisationen. loew.ok-carservice.de

IT-Dienstleistungen
Lucas Fink

Beratung und Hilfe rund um die Themen:

Hard- und Software
Internet und Netzwerk
Videolberwachung
DSL/Glasfaser/Kabel/WLAN

Fehlerbehebung Computer/Notebook
uvm.

. 06083 /3299827

= info@it-fink.com

www.it-fink.com




Aus der Vereinsnachbarschaft

Klangmeer verzaubert Altweilnau mit keltischen Harfenkldangen

Ein besonderer musikalischer Abend fiillte am Sams-
tag die evangelische Kirche in Altweilnau bis auf den
letzten Platz: Der Kultur- und Forderkreis Burg Alt-
weilnau (KFK) hatte das Ensemble Klangmeer zu einem
Konzert eingeladen. Alle Parkplatze im Umkreis waren
belegt und selbst im Freien nahmen Besucher auf be-
reitgestellten Parkbanken vor der gedffneten Kirchen-
tir Platz, um wenigstens einen Blick und Ton des Ge-
schehens im Innern zu erhaschen.Die Musikerinnen und
Musiker von Klangmeer entfiihrten das Publikum in
keltische Klanglandschaften aus Harfen, Geige, Cello,
Querfléte und Tin Whistle. Besonders die Tin Whistle
und die grof3ere und tiefere Schwester Low Whistle
schufen gemeinsam mit den Harfen den charakteristi-
schen Klangteppich, der an die Hiigel Irlands und die
Kusten Schottlands erinnerte. Aber auch Tanze und
Lieder aus der Bretagne, in denen unter anderem das
Aufeinandertreffen von Meer und Felsen klanglich zum
Leben erweckt wurde, waren zu héren. Das Ensemble
spannte einen weiten Bogen von mittelalterlichen Stii-
cken bis hin zu zeitgendssischen Kompositionen, da-
runter auch eigene, und lud die Zuhorer zu einer musi-
kalischen Reise um die Welt ein. Einige Liedtexte lagen
auf den Kirchenbanken bereit, und bald stimmten die
Gaste bei dem eingédngigen Lied ,Haye Hame" aus dem

Senegal - einem traditionellen Schamanenruf nach Re-
gen — mit ein. Ebenso erklang ,Yemaja“, das einer Gott-
heit gewidmet ist. Die engagierten Hobbymusikerinnen
und -musiker kommen aus der ganzen Rhein-Main Re-
gion. Seit einem Harfen-Workshop im Jahr 2012 haben
sich die Harfenspielerinnnen Linda Brunf3en, Christi-
ne Lenger, Judith Steinau-Clark und Karin Vogel, zu-
sammengetan. Nach und nach wuchs das Klangmeer:
Heute erganzen Gabriele Ney (Querfléte), Oda Kuttig
(Geige), Rainer Hanauer (Tin Whistle) und Stefan Voss
(Cello) die Gruppe. Zudem kommen auch weitere In-
strumente zum Einsatz — etwa Handtrommeln oder ein
Glockenspiel, das in ,Buds in Winter" die zarten Win-
terknospen musikalisch aufbliihen lie3.Einige Besucher
schlossen die Augen und lieRen sich ganz von den flie-
Renden Melodien tragen. Die Musik erinnerte mit ihren
ruhigen Rhythmen und harmonischen Kldngen an Me-
ditations- oder Healing Sounds. Initiator Ulrich Graf,
der Vorsitzende des KFK hatte die Idee zu dem Konzert.
Er hatte beim Arboretum in Riedelbach die Harfenmu-
sik gehort und gespiirt, dass dieser Klang in der Kirche
besonders schon wirken wiirde. Damit lag er richtig, die
Musik fand beim Publikum grof3en Anklang. Der Spen-
denerlés des Abends kommt der Erhaltung der Burg

Altweilnau zugute. Birgit Schweitzer

Diese Vereinszeitung schafft Verbindungen und wirbt fiir diesen Verein.

Sie informiert Uber das aktuelle Vereinsleben und ist somit ein ideales Bindeglied zwischen dem Verein und seinen
Mitgliedern. Sie vereint die Sportarten und Abteilunge miteinander, auch bindet sie passive Mitglieder an den Verein.

Diese regelmafig erscheinende Vereinszeitung ist auch Selbstdarstellung des Vereins und unterstiitzt dariiber hinaus
einzelne Abteilungen, mit Prioritdt im Jugendbereich — insbesondere bei der Anschaffung von Sportgeraten, Sport-

bekleidung etc.

Dies alles ist auch nur mit Hilfe unserer Inserenten moglich.

Wir sagen auf diesem Wege ,,Danke fiir Ihre Unterstiitzung"! Ihr Kick&TuS Redaktionsteam
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AUS FREUDE AM ENERGIESPAREN.

- Heizungsbau - Sanierung sowie - Optimierung
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- Erneuerbare Energie vom Holzkessel bis zur PV-Anlage

- Trinkwasserhygiene und Trinkwasseruntersuchungen

- Reparatur und Wartung
Ein serviceorientierter Fachbetrieb in lhrer Nahe

Lauker Weg 14 // 61276 Weilrod// Tel. 06083/9599-945
info@tecosun.de // www.tecosun.de




