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Alle Inserenten sowie das  

Redaktionsteam wunschen allen Lesern  

und Geschaftsfreunden frohe Weihnachten  

und einen schwungvollen Start ins neue Jahr 2017
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Euer Vorsitzender hat das Wort
Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
liebe Mitglieder, Freunde und Förderer unseres Vereins,

im nächsten Jahr feiert unser Verein seinen 60. Geburtstag, und wir möchten 
dies in einem entsprechenden Rahmen gemeinsam mit unseren Mitgliedern, 
Freunden und Sponsoren feiern. 

Die Feierlichkeiten sind für das Wochenende vom 23. bis 26. Juni 2017 geplant. 
Bitte halten Sie sich diesen Termin frei, wir benötigen natürlich auch wieder jede helfende Hand. Wir freuen 
uns auf Ihre Unterstützung. Weitere Details folgen von dieser Stelle auch in der nächsten Ausgabe des Kick 
und TuS.

Hinweisen möchte ich weiterhin auf unsere beiden Faschingssitzungen, die wir gemeinsam mit der Freiwil-
ligen Feuerwehr am 10. + 11. Februar 2017 veranstalten. Kommen Sie zu dieser, weit über die Grenzen von 
Weilrod, bekannten Veranstaltung! Der Winter steht vor der Tür und die ersten Schneeflocken sind bereits 
gefallen. Für Sport im Freien wird es immer ungemütlicher und die Zeit der Indoor-Sportarten ist gekommen.
 

Von dieser Stelle aus wünsche ich viel Freude bei Ihren sportlichen Aktivitäten und Ihnen und euch allen 
ein frohes und gesegnetes Weihnachten und einen guten Start in das Jahr 2017.

Bleiben Sie uns treu.

Ihr Norbert Zepke
1. Vorsitzender

Veranstaltungskalender 2017 
rund um den Verein

Veranstaltungskalender 2017  
rund um den Verein

Datum	 Uhrzeit	 Veranstaltung	 Ort	 Art

Fr., 10. Feb.	 19:51 Uhr	 1. Fremdensitzung	 Sportlerheim 	 öffentlich

Sa., 11. Feb.	 19:51 Uhr	 2. Fremdensitzung	 Sportlerheim 	 öffentlich

Sa., 18. Feb.	 14:30 Uhr	 18. Crosslauf	 Sportplatz Altw. 	 öffentlich

Do., 23. Feb.	 19:11 Uhr	 Altweiberfasching	 Sportlerheim 	 öffentlich

Sa., 25. Feb.	 14:11 Uhr	 Kinderfasching	 Sportlerheim 	 öffentlich

Fr., 03. März	 19:30 Uhr	 Gym. Hauptversammlung	 Sportlerheim 	 intern

Fr., 24. März	 20:00 Uhr	 TuS Hauptversammlung	 Sportlerheim 	 intern

Änderungen vorbehalten



Ausflugsfahrten in modernen Bussen  
mit 8, 30 oder 50 Sitzplätzen.

Rosemarie Mohr
61276 Weilrod-Riedelbach · Langstraße 52 

Telefon 0 60 83 -12 98 · Fax - 94 04 51 · Mobil 01 79 - 6 94 56 43

ERSTKLASSIGE INNENEINRICHTUNG

Parkett, Teppichboden, Designbeläge, 

Laminat, Deko-, Bezugsstoffe, 

Vorhänge, Stores, Jalousien, 

Markisen, Tapeten und Wanddeko

M.BECKER & S.LOHNSTEIN
Usastraße 26 · 61267 Neu-Anspach · Telefon 06081 - 962014 · Fax 06081 - 44178

Internet: www.becker-lohnstein.de
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Am Faschingssamstag, dem 25. Februar 2017, fin-
det wieder Kinderfasching im Sportlerheim statt.
Beginn um 14.11 Uhr bis 18.11 Uhr.

WICHTIG – AKTUELL - TERMIN VORMERKEN:

Am Freitag, dem 3. März 2017, um 19.30 Uhr, laden 
wir alle Mitglieder zu unserer Jahres - Hauptver-
sammlung der Gymnastikabteilung in das Sport-
lerheim ein.

Da turnusgemäß auch Neuwahlen anstehen, 
möchten wir zeitnah alle Mitglieder darüber infor-
mieren, dass wir – Waltraud Illig und Wolfgang He-

berling –  für eine weitere Amtsperiode nicht mehr 
zur Verfügung stehen.

Daher unser Aufruf an alle, die bereit wären, unsere 
Posten übernehmen zu wollen, sich bei uns oder 
den Übungsleiterinnen zu melden. Ein stabiles Fun-
dament ist durch das reichhaltige Angebot und die
tolle Arbeit der Übungsleiterinnen gegeben! Eine 
zeitintensive Aufgabe ist deshalb nicht erforderlich.

Mit sportlichen Grüßen 
Waltraud und Wolfgang

Veranstaltungen der Gymnastikabteilung

18. Altweilnauer

Wald-
Crosslauf
des TuS Weilnau

Samstag, 18. Februar 2017

Kurzstrecke: 4350 m eine Runde

Langstrecke: 8700 m zwei Runden

©

2016

Startzeit:
14:30 Uhr

Kontakt: 
www.tusweilnau.de

18 Jahre Altweilnauer Wald-Crosslauf

• Wunderbarer Crosslauf im herrlichen Hintertaunus

• Abwechslungsreicher Streckenverlauf mit echtem 
Crosslaufcharakter. Welliger, profi lierter Kurs mit 
ca. 80 Höhenmeter pro Runde

•  Schöne Abwechslung zum Trainingsalltag und 
gute Möglichkeit zum frühen Formtest

• Professionelle Zeitmessung

•  Ansprechende Siegerehrung mit leckerer und 
reichhaltiger Kuchentheke im Sportheim Altweilnau

•  Pokale für Gesamtsiegerin und Gesamtsieger, 
Sachpreise für Plätze 1-3 jeder Altersklasse

• AK – Wertung nach DLO – 5 Jahre, Jugend A/B

Startgeld: 
5,– €, Jugend 3,– €, keine Nachmeldegebühr

Start und Ziel, Umkleiden, Duschen:
Sportplatz Altweilnau (500 m vom Sportheim entfernt)

Anmeldung / Wettkampfbüro / Parken / Siegerehrung:
Sportheim des TuS Weilnau (Merzhäuser Straße)

Voranmeldung erwünscht unter:
laufen@tusweilnau.de

Ausschreibung, Ergebnisse, Fotos sind abrufbar unter:
www.tusweilnau.de

Persönliche Ansprechpartner für 
Fragen und Anmeldung:
Rainer Brechtel:  Waschweg 4, 61276 Weilrod 

0 60 83 / 91 02 12
Kurt Kolo: 0 60 83 / 16 97

Für Unfälle während des Laufs besteht eine Unfallversicherung mit dem LSB Hessen. 
Für Diebstähle und sonstige Schäden haftet der Veranstalter nicht. Der Crosslauf fi n-
det nach den Bestimmungen des DLV statt. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 
Hinweis Iaut Datenschutzgesetz: Die Anmeldedaten werden maschinell gespeichert und teil-
weise vor Ort, im Internet oder weiteren Medien im Rahmen von Ergebnislisten veröff entlicht.



Wir haben Ihnen

viel zu bieten

•  Mit Getränkemarkt und Metzgerei  
•  Kodak-Fotodruck: Sofortservice für Ihre Erinnerungen.

Öffnungszeiten Ideal Reinigung, Post, Postbank und Lottoannahmestelle:
Montag-Freitag 8-13 & 14-18 Uhr, Samstag 8-16 Uhr

Besuchen Sie uns auch in Internet:
www.rewe-weilrod.de & http://www.facebook.com/ReweWeiss

www.rewe.de

Für Druckfehler keine Haftung.

Besser leben. Weiß oHG 
Im Grund 1, 61276 Weilrod - Rod an der Weil 

Für Sie geöffnet: Montag-Samstag von 7bis 21 Uhr

Besser leben. Weiß oHG 
Im Grund 1, 61276 Weilrod - Rod an der Weil 

Sichern Sie sich leistungsstarken Schutz! Wir beraten Sie gerne.

Sie brauchen finanziellen Schutz  
und Hilfeleistungen, denn Ihr aktives 

Leben birgt auch Risiken.

Mit der Risiko-Unfallversicherung von AXA sind Sie weltweit und rund um die Uhr vor den finanziellen Folgen von 
Unfällen geschützt. Zudem profitieren Sie von umfangreichen Hilfeleistungen wie dem Reha-Management. Es 
unterstützt Sie nach schweren Unfällen dabei, schnellstmöglich in den Alltag  zurückzufinden.

AXA Generalvertretung Klaus-Jürgen Diehl
Limburger Str. 1, 65520 Bad Camberg
Tel.: 06434 5511, Fax: 06434 3466, k-j.diehl@axa.de

1473859763723_highResRip_azh1_risikounfallaxa_70_0_2_13_21.indd   1 14.09.2016   15:33:58
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Am Freitag, 02.09.2016, war es soweit. Mit 8 top-
trainierten Mountain-Bikern und mir ging es wie-
der nach Iserlohn im Sauerland zu unserem tra-
ditionellen Trainings-Wochenende. Die Anreise 
erfolgte bis ca. 17:00 Uhr mit PKW, die Fahrräder 
brachte jeder Fahrer selbst mit. 

Fast auch schon traditionell trafen schon mit-
tags die „Rentner“ Christine und Dieter Kröll im 
4-Sterne-Hotel „4 Jahreszeiten“, herrlich gelegen 
am Seilersee direkt am Eisstadion, in Iserlohn ein. 
Schon am Nachmittag wurde der wundervolle 
SPA-Bereich des Hotels mit Hallenbad und Sauna 
ausgiebig genutzt.

Der eine oder andere (der Verfasser eingeschlos-
sen) gab sich dem Genuss von frisch gezapften, er-
frischenden Gerstensaft bei wunderschönem Wet-
ter auf der Sonnen-Terrasse hin. Am Freitagabend 
wurde bei einem Grillbuffet erstklassig gespeist 
(Die Küche des Hotels war sehr gut.) und danach 
bei einem weiterem oder auch vereinzelt mehreren 
Bieren das bevorstehende Wochenende bespro-
chen. Schon hier zeigte sich, zu welchen Höchstleis- 
tungen die Biker des TuS Weilnau in der Lage sind.

Am Samstag wurde es ernst. Pünktlich um 10 
Uhr starteten alle neun die Tour gemeinsam mit 
unserem Guide Jürgen und dessen Frau Andrea, 
Schwester von Jutta Goll. Christine und Dieter 
Kröll, Jutta und Heiner Goll, Petra Kaufmann und 
Uli Graf, Dirk Voigt, Richard Stahl und ich (Norbert 
Zepke) begaben uns auf die Strecke entlang dem 
Ruhr-Radweg und dann in die Berge des Sauer-
landes. Leider kam es gleich am Anfang zu einem 
ziemlich schlimmen Sturz von Petra. Gott sei Dank 
hat sie diesen glimpflich überstanden. Auf der Rad-

tour konnten uns Petra und Uli dann leider nicht 
begleiten. Rein vorsorglich fuhr Petra mit Uli ins 
nahe Krankenhaus. Nach ca. 3 Stunden Netto-
Fahrtzeit und über 5 Stunden unterwegs, nach ca. 
48 km und ca. 400 Höhenmetern, fanden wir uns 
wieder im Hotel ein. Eine super schöne Tour bei 
herrlichem Wetter. Das Gros der Höhenmeter mit 
anspruchsvollen 

Anstiegen folgte erst zum Ende der Rundfahrt. Am 
nach Mittag genossen einige wieder den SPA-Be-
reich und danach das erneut gute Abendessen. Am 
Sonntag früh wurden wir alle mit starken Regen-
fällen geweckt. So fuhren wir nach einem reich-
lichen Frühstück wieder Richtung Heimat. Es war 
ein herrliches Wochenende mit einer wunderschö-
nen und entspannten Bike-Tour, super Erholung im 
Wellness-Bereich und viel Spaß beim Bier und den 
vielen Gesprächen in Iserlohn. Vielen Dank Jutta 
und Heiner für die erstklassige Touren-Planung und 
den Fahrern Heiner und Dirk fürs Mitnehmen.

Wir freuen uns schon auf das nächste Jahr zum Trai-
nings-Wochenende vom 25.-27. August 2017 – Ziel 
soll Bad Marienberg im Westerwald sein.

Norbert Zepke

Die Mountain-Bike-Gruppe trainiert und erholt 
sich im Sauerland



 

Weilstraße 12, 61276 Weilrod 
Telefon 06472 9166-16590

IN 150 JAHREN HAT SICH EINIGES GEÄNDERT.

UNSERE EINSTELLUNG 
ZUM BANKGESCHÄFT 
NICHT.

Münzgeld heute und aus
dem Gründungsjahr
der Frankfurter Volksbank



 
Weilstraße 6 · Rod an der Weil

Telefon 0 60 83/3 13 · Fax 06083/958772 · www.aphrodite-weilrod.de

Öffnungszeiten: Mo. bis So. 11.30 – 14.30 Uhr  und 17.30 – 24.00 Uhr  Mittwoch Ruhetag! (Für größere Gruppen geöffnet, bitte um Reservierung)

Wir sagen Danke für das  
entgegengebrachte Vertrauen und 
freuen uns auf Ihren Besuch! 

Frohe Weihnachten und  
einen guten Rutsch

Hohoho
Habt ihr schon ein  
Weihnachtsgeschenk? 
Bei uns gibt es Gutscheine C

s  25,90
s  12,90
s    7,90
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Grüße von Lotte und Jan Ruiter 
							           aus dem hohen Norden
Moin zusammen!

Nachdem wir nun schon fast ein halbes Jahr in 
Norddeutschland sind, eine Korrespondenz über 
unserem neuen Lebensabschnitt.

Die Ungewissheit, die einen Neuanfang umgibt, 
machte es uns nicht leicht, das traute Heim zu ver-
lassen und darauf zu vertrauen, dass das Schicksal 
woanders Gutes bereit hält. Vor ein paar Jahren ha-
ben wir noch damit gehadert einen Aufbruch und 
Neuanfang zu wagen, doch mit der Zeit entwickel-
te sich eine Zuversicht dieses Wagnis einzugehen. 
Die Kinder sind ja mittlerweise erwachsen und 
folgen ihren eigenen Interessen, die das Leben im 
Hochtaunuskreis nicht beinhaltet. In den letzten 
30 Jahren unseres Erwerbslebens hat Altweilnau 
uns wunderbar beheimatet. Wir haben die Zeit sehr 
genossen. Vieles hat uns dort bewegt und vieles 
haben wir bewegt. Mit dem Ruhestand begann für 
uns ein neuer Lebensabschnitt, uns stand der Sinn 
nach einem ausgeglichenen altersgerechten Leben. 
Wir haben die Zukunftsplanung zugunsten unse-
res eigenen Schicksals ausgelegt und uns für einen 
Wegzug entschieden. Natürlich war es schwer Ver-
trautes zurückzulassen und Liebgewonnenes, das 
uns über eine lange Zeit ans Herz gewachsen ist, 
loszulassen. Doch wenn die Tränen des Abschieds 
nach Freundschaft schmecken und vertraute Au-
gen leise zu einem sprechen: wir werden euch nicht 
vergessen, beginnt das Neue mit einem Lächeln. 
Wie heißt es doch so schön: ‘Wenn Menschen aus-
einandergehen, so sagen sie: „Auf Wiedersehen!“‘. 
Das Wiedersehen ist machbar und das Wiederhö-
ren ist mit den heutigen Kommunikations-Techni-
ken auch aus der Ferne kein Problem.

Wir haben hier in der uns gut bekannten Region 
Bad Zwischenahn/Oldenburg einen wunderbaren 
neuen Ort gefunden, der unserem Idealbild ent-
spricht, der uns bereichert und uns neue Erleb-
niswelten erschließt. Der Umzugsstress hat sich 
gelohnt, der „Tapetenwechsel“ hat uns gut getan.  
Wir sind in unserer neuen alten Heimat gut wie-
der angekommen. Land und Leute geben uns ein 
beglückendes Heimatgefühl. Es gibt hier viele Ge-
legenheiten kleine Elemente der Freude in unser 
Leben einzubauen. Die Freude pflegen steigert das 
allgemeine Lebensglück. In unserem Alltag beher-
zigen wir folgendes Motto: „Um sein Leben zu-
frieden und sinnvoll zu gestalten, gibt es folgen-
des Maß: Man sollte nicht über seine Verhältnisse 

und nicht unter seinem Niveau leben.“ Wir halten 
mit Besonnenheit diese Balance und genießen das 
Rentnerleben. Jetzt ist noch die sogenannte ‚trübe 
Jahreszeit‘. Doch die bietet auch viele Event-High-
lights: Laternenumzüge, Lichterfeste, Konzerte und 
Theateraufführungen, Lesungen, Gänsebraten- und 
Wildessen, Karnevalsbeginn und Beginn der Weih-
nachtsmärkte u.v.m.. Bei der Angebotsfülle ist be-
stimmt für jeden etwas dabei. Neben diesen viel-
fältigen Veranstaltungsarten ist jetzt auch die Zeit 
der Stille und Gedenkens. In der dunklen Jahreszeit 
machen wir es uns auch gerne zu Hause gemütlich, 
mit Kerzen und Küche, mit Freunden und Familie. 

Wir wünschen euch viele schöne gemütliche Mo-
mente bei flackerndem Kerzenschein, die euer Herz 
erwärmen. Wir machen es ebenso. Auch wenn das 
Wetter hier mal herbstlich-trüb ist, verzaubern 
Nebel- und Wolkenbilder das Bad Zwischenahner 
Meer und die Umgebung in eine mystische und 
stimmungsvolle Landschaft. Nach dem Spazier-
gang trinken wir zu Hause eine heiße Tasse Ost-
friesentee und lesen ein gutes Buch - so gefällt uns 
das . Wir hoffen , euch allen geht es auch gut. Euch 
eine gute Zeit.

Ganz herzliche Grüße aus dem schönen
Bad Zwischenahn von Lotte und Jan



Schreinerei

Rühl & Sohn GbR
Verkauf und Montage von

Holzdecken, Laminat- und Fertigparkettböden,
Türen, Fenster und Fliegengitter.

Möbel und Einbauschränke nach Maß.
Nachrüstung von Einbruchsicherungen für

Fenster und Türen. 

Am Stadttor 2
61276 Weilrod-Altweilnau
Telefon 0 60 83-23 54
Telefax 0 60 83-21 68
schreinerei.ruehl@t-online.de

STRANDURLAUB

... alles andere erledigen wir

Genießen Sie einfach Ihren Urlaub ...

Machen Sie es sich doch einfach! Sie packen nur noch Ihre Koffer, um alles 
andere kümmern wir uns — vom Preis- und Qualitätsvergleich bis zum  
Geheimtipp vor Ort.

n Mit über 450 Reisebüros ist DERPART  
einer der führenden Reisevertriebe 
Deutschlands. Profitieren Sie davon!

n Unsere langjährige Erfahrung macht uns 
zu Ihrem kompetenten und objektiven 
Reisepartner. Jederzeit. Testen Sie uns!

Beratung 
nehmen wir 
persönlich 

DERPART Reisebüro Usingen · Wirthstr. 2, 61250 Usingen · Tel.: 06081-3031/32 · www.DERPART24.de

Am Stadttor 2
61276 Weilrod-Altweilnau

Telefon 0 60 83 - 23 54
Telefax 0 60 83 - 21 68

E-Mail: montageservice.ruehl@t-online.de
Homepage: www.montagservice-rühl.net

Montage von:
• Laminatböden
• Innen- und Aussentüren
• Holz- und Kunststofffenster
• Küchen- und Arbeitsplatten
• Fliegengitter für Ihre Fenster und Türen
• Balkon- und Terassengeländer aus Holz
• Carports und Gartenhäuser

Holz - Montageservice 
Maximilian Rühl

WEILRODER SCHLÜSSELDIENST

Schlüssel · Schlösser · Schließanlagen · Türöffnungen · Beschläge
Kassetten · Tresore · Gravuren · Stempel · Montageservice

Bornwiesenstraße 20 · 61276 Weilrod-Altweilnau
Telefon (0 60 83) 2 81 40 · Fax 95 86 73 · Mobil (01 57) 37 17 10 58

schloss@schluessel-friedrich.de · www.schluessel-friedrich.de



13

Spuk in der Sporthalle

Am letzten Sonntag der Herbstferien fand zum 
dritten Mal der Kinderturntag der Gymnastikab-
teilung in der Riedelbacher Sporthalle statt. Die 
Übungsleiterinnen Anke Buhlmann, Nicole Drey-
er, Anna Habermann und Carola Müller hatten für 
Kinder im Alter zwischen 1 und 10 Jahren eine tolle 
Halloween-Bewegungslandschaft aufgebaut. Von 
10 bis 16 Uhr konnten Große und Kleine ihren Mut 
beim Balancieren über die wackelige „Todesbrü-
cke“, beim Klettern am „Fledermausbaum“, in der 
„Geisterflugschule“ oder auf der „Geisterrutsche“ 
unter Beweis stellen. Doch auch Teamgeist war ge-
fragt. Denn die Kinder halfen sich bspw. gegensei-
tig beim Austesten der Roll- und Fahrzeuge wie Pe-
dalo, Waveboard, Rollbrett und Swingcart, die der 
TURNbus der Hessischen Turnjugend zusammen 
mit einer Airtrackbahn im Gepäck hatte.

Um 13 Uhr gab es für alle Beteiligten eine willkom-
mene Verschnaufpause, in der Sabine Huschke Kin-
der und Erwachsene mit selbst geschriebenen Ge-
schichten unterhielt. Geschafft, aber glücklich und 
stolz erhielt am Ende jedes Kind einen gesunden 
Snack und eine kleine Überraschung als Anerken-
nung für die sportlichen Aktivitäten, die die Rewe 
Weiß oHG Weilrod gespendet hatte. 68 Kinder aus 
den verschiedenen Weilroder, aber auch Waldem-

ser Ortsteilen, folgten der Einladung der Gymnas-
tikabteilung. Aber auch aus Bad Homburg, Ober-
ursel und Frankfurt hatten manche den Weg in die 
Sporthalle gefunden. Eine Familie hatte sogar ihre 
Gäste aus Heilbronn mitgebracht.

Auch diesmal lautete das Motto der Veranstal-
tung „Kinder stark machen“. Damit beteiligte sich 
der TuS Weilnau an der bundesweiten Mitmach-
Initiative der Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung (BZgA). Sie richtet sich an Erwachse-
ne, die Verantwortung für Kinder und Jugendliche 
tragen. Ziel ist eine frühe Suchtvorbeugung. Durch 
die Stärkung des Selbstvertrauens und die Förde-
rung ihrer Konflikt- und Kommunikationsfähigkeit 
sollen Kinder und Jugendliche lernen, auch gegen 
Gruppendruck Nein zu Suchtmitteln aller Art sa-
gen zu können. Neben dem Elternhaus und der 
Schule können Sportvereine dabei einen wichtigen 
Beitrag leisten. Trainerinnen und Trainer sind häufig 
Vorbilder und Vertrauenspersonen. Im Sportverein 
lernen Kinder und Jugendliche, ihre Fähigkeiten 
und Grenzen auszuloten, mit Erfolg und Misserfolg 
umzugehen, anderen zu vertrauen und gemeinsam 
Konflikte zu lösen. Weitere Informationen zur Mit-
mach-Initiative „Kinder stark zu machen“ gibt es 
unter www.kinderstarkmachen.de. 

Das Orga-Team sagt allen Helfern DANKE! 
Den Müttern und Vätern, die die Stationen betreut 
haben, und den TuS-Mitgliedern, die an der Theke 
mit dem Verkauf von Würstchen, Brezeln, Kuchen, 
Waffeln und Getränken für das leibliche Wohl ge-
sorgt haben. Wer Interesse hat, demnächst beim 
Kinderturnen reinzuschnuppern, findet Details zu 
den einzelnen Kindergruppen sowie deren Trai-
ningszeiten unter:

www.tusweilnau.de/index.php/gymnastik



Kälte - Klima
Elektrotechnik

• Bau von Schankanlagen
• Zuverlässiger Kundendienst
• �Ausstellungsraum für Haus-, Kühl- und Klimageräte
• �Elektro- und Telekommunikationstechnik

Weilnauer Str. 2
61276 Weilrod-Altweilnau

Telefon: 0 60 83/7 13
Fax: 0 60 83/2 84 66

www.kaelte-elektro-goll.de
info@kaelte-elektro-goll.de

-Meisterbetrieb

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite:

www.golfclub-weilrod.de

l
l

Feriencamps
für Kinder

und Erwachsene

Platzreifekurse

Schnupperkurse
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Saisonstart der Hobby Volleyballer 
							            verläuft durchwachsen
Seit September läuft nun die neue Saison und 4 
Spiele wurden absolviert. Am 1. Spieltag trafen wir 
auf ein neues Team der Taunusrunde. „Frisch Auf 
Eschborn“ und Unity Bad Homburg waren unsere 
Gegner. Im ersten Spiel gegen  „Frisch Auf Esch-
born“ konnten wir immerhin einen Satz gewinnen, 
unterlagen aber schließlich mit 1:3 (20:25, 13:25, 
25:21, 17:25) nach Sätzen. 

Das Spiel gegen Unity Bad Homburg wurde we-
sentlich spannender. Satz 1 ging an unseren Geg-
ner. Die nächsten beiden Sätze konnten wir für uns 
entscheiden. Unity kämpfte sich zurück, holte den 
4. Satz. Somit musste dieses Spiel im Tie-Break ent-
schieden werden. Nach einem schlechten Beginn 
konnten wir zwar zeitweise bis auf 5 Punkte davon 
ziehen, aber am Ende behielt Unity Bad Homburg 
die Oberhand und siegte 3:2 nach Sätzen (27:25, 
23:25, 20:25, 25:22, 15:12). Am Ende eines langen 
Spieltages hat es für uns leider nicht mit dem er-
hofften ersten Sieg am ersten Spieltag gereicht, 
aber immerhin haben wir uns einen Punkt in der 
Tabelle erkämpfen können.

Am 2. Spieltag mussten wir bereits zum Rückspiel 
bei Unity Bad Homburg antreten, der TV Okriftel 
war unser 2. Gegner. Im Spiel gegen Unity fanden 
wir uns überhaupt nicht zurecht. Irgendwie hatte 
es den Anschein, dass das Netz zu nahe an un-
serem Körper gebaut war und das Feld der Gegner 
scheinbar kleiner als unsere Hälfte war. Und auch 
die Netzkante war uns an diesem Tage nicht wohl 
gesonnen. Viel zu schnell gingen die ersten beiden 
Sätze an den Gegner. Auch wenn wir in Satz 3 end-
lich etwas mehr Sicherheit ins Spiel brachten und 

weniger Fehler machten, verloren wir diesen Satz. 
0:3 nach Sätzen hieß es am Ende (13:25, 13:25, 
20:25).

Im Spiel 2 gegen den TV Okriftel hofften wir auf 
Besserung. Okriftel konnten nur mit 5 Personen 
antreten (2 Frauen, 3 Männer), dennoch hatten 
wir uns im Vorfeld darauf geeinigt zu spielen (wir 
mit 3 Frauen und 3 Männern) und das Spiel regu-
lär zu werten  Hauptsache Spaß am Sport und 
der Bewegung. Wir waren nun besser eingespielt, 
die Ballannahme und Zuspiel klappten recht gut, 
dennoch konnten wir mit unseren Angriffen noch 
nicht genug Druck auf unsere Gegner aufbauen 
und auch hier gingen die ersten beiden Sätze an 
unseren Gegner. In Satz Nr. 3 fanden nun endlich 
auch unsere Angriffe das Ziel. Wir gewannen den 
Satz und das Spiel schien sich zu unseren Guns-
ten zu drehen, doch schlussendlich drehte Okriftel 
noch mal auf und holte sich den 4. Satz. 1:3 aus 
unserer Sicht (17:25, 23:25, 25:21, 18:25).

Spieltag 3 
TV Okriftel musste aufgrund von Personalmangel 
die Spiele absagen.
TuS Weilnau – TV Okriftel 3:0 (25:0, 25:0, 25:0)
TuS Weilnau - TSG Niederreifenberg 1:3 (25:17, 
23:25, 14:25, 13:25) 

Folgende 9 Spieler/innen kamen zum Einsatz:
Deborah Hasselbächer, Sarah Nichols, Yvonne 
Richard, Karin Wanzki, Christian Gubisch, Kalli 
Schiffer, Jörg Schönau, Patrick Vollberg und Tobias 
Vollberg



 
 

                           10 Jahre     
              zuverlässig-diskret-pünktlich 
                    Fahr- Begleit- und Transportservice 

 

 
                                Arzt, Bahnhof, Dialyse,  
                           Chemo- und Bestrahlungsfahrten, 
                      Flughafen, Kur und Krankenhausfahrten 
                            Anfragen, Reservierungen und Buchungen unter: 

                                 Telefon 0172 300 1776 oder ruehl@hub-taunus.de  
                          Hans-Joachim Rühl Am Wald 5 * 61250 Usingen-Merzhausen 

• Autorisierter Ford Service Betrieb
• Reparaturservice für Fahrzeuge aller Art
• Neuwagen · Gebrauchtwagen · Leasing · Finanzierung
• TüV jede Woche im Hause HU/AU
• Reifenservice inkl. Reifeneinlagerung
• Unfallinstandsetzung
• Servicefahrzeug · Hol- und Bringservice
• Pannenservice

R. Löw Automobile GmbH Schmittener Straße 3 · 61276 Weilrod · Telefon 0 60 84/56 34 · Fax 0 60 84/41 78

Besser ankommen Eine Idee weiter

• Autorisierter Ford Service Betrieb
• Reparaturservice für Fahrzeuge aller Art
• Neuwagen · Gebrauchtwagen · Leasing · Finanzierung
• TüV jede Woche im Hause HU/AU
• Reifenservice inkl. Reifeneinlagerung
• Unfallinstandsetzung
• Servicefahrzeug · Hol- und Bringservice
• Pannenservice

R. Löw Automobile GmbH Schmittener Straße 3 · 61276 Weilrod · Telefon 0 60 84/56 34 · Fax 0 60 84/41 78

Besser ankommen 

• Autorisierter Ford Service Betrieb
• Reparaturservice für Fahrzeuge aller Art
• Neuwagen · Gebrauchtwagen · Leasing · Finanzierung
• TüV jede Woche im Hause HU/AU
• Reifenservice inkl. Reifeneinlagerung
• Unfallinstandsetzung
• Servicefahrzeug · Hol- und Bringservice
• Pannenservice

R. Löw Automobile GmbH Schmittener Straße 3 · 61276 Weilrod · Telefon 0 60 84/56 34 · Fax 0 60 84/41 78

Besser ankommen 
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Mixed Volleyballer des TuS Weilnau 
haben ein neues Outfit
Kurzfristig hatten wir uns bei der diesjährigen Aktion „Ihr seid am Ball“ der Taunussparkasse angemeldet. 
Innerhalb weniger Tage hatten wir ausreichend Stimmen gesammelt und belegten den 43. Rang. Somit ge-
hörten wir zu dem Kreis der besten 50 Teilnehmer, die sich nun über einen Satz neuer Trikots, gesponsert von 
der Taunussparkasse, freuen dürfen. Oliver Grundl, Filialleiter der Taunussparkasse Usingen überreichte die 
neuen Trikots mit Vereinslogo auf Hemd und Hose zu einem unserer Trainingstermine.

Hintere Reihe v.l.n.r.: �Moritz Blumer, Alexander Petri, Franziska Leja, Thomas Gusche, Jörg Schönau, 
Tobias Vollberg, Marco Crecelius, Oliver Grundl

Vordere Reihe v.l.n.r.: Karin Wanzki, Deborah Hasselbächer, Christian Gubisch, Patrick Vollberg

Spielerinnen und Spieler gesucht
Jeder der Lust am Volleyball hat, oder es gerne 
einmal ausprobieren möchte, ist recht herzlich 
eingeladen einmal in unserem Training rein zu 
schnuppern. 

Die Hobbymannschaft der Volleyballabteilung des 
TuS Weilnau sucht weitere Frauen und Männer je-
den Alters, die Spaß am Volleyball haben. Das Trai-
ning findet donnerstags von 19:30 bis ca. 22:00 
Uhr in der Großsporthalle der Max-Ernst-Schule 
in Riedelbach statt. Nach einigen gemeinsamen 
Übungen für Volleyballtechnik und -abläufe wird 
gemeinsam auf dem großen Feld gespielt. Dabei 
sind Bewegung und Spaß garantiert. Es sind keine 
Voraussetzungen notwendig und es gibt keine Al-

tersbegrenzung bzw. -einschränkung.

Zurzeit besteht die Mannschaft aus Spielerinnen 
und Spielern zwischen 15 und 55 Jahren. Bei In-
teresse oder Fragen melden Sie sich einfach 
schriftlich unter volleyball@tusweilnau.de. Oder 
schnuppern Sie einfach rein!

Ansprechpartner: 
Abteilungsleiter: Patrick Vollberg
Telefon: 06083/3299833

Trainer: Kalli Schiffer
Telefon: 06083/958187



Klapperfeld 4 · Rod an der Weil
Tel.: 06083/2006 · Fax: 06083/959158

Donnerstags geschlossen!

Sonderveranstaltungen,
Partyservice, Feierlichkeiten

Gasthaus

„Zum Felsenkeller“
Inh. Veidt + Stahl

Christof Stiebeling
Gas- u. Wasserinstallation

Heizung · Spenglerei

Weilstraße 7 · 61276 Weilrod
Telefon (0 60 83) 910153

       Ihr Elektrofachbetrieb im Weiltal                                      
      

Inhaber: Stefan Wraase-Will 
Langgasse 39 · 35789 Weilmünster · Tel. 06472-911010 · Fax  911012        
Weilstraße 48a · 61279 Weilrod · Tel. 06083-940033 · Fax 940038  
E-Mail:info@elektrotechnik-wwm.de   ·   www.elektrotechnik-wwm.de 

Wärmepumpensysteme                 Lüftungsanlagen    Photovottaik
Beratung P1anung Installation          EIB             EDV-Netzwerke  
Satelliten-. Antennenanlagen       ISDN·/DSL-Systeme 
Verkauf und Reparatur von Haushaltsgeräten
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Wir sagen einfach nur Danke
In diesem Jahr konnten wir uns wieder an einem feinen und heimeligen Weihnachtsmarkt im alten Ortskern von 
Altweilnau erfreuen. Der Vorstand und die Organisatoren der Dorfgemeinschaft danken allen Helfern, dem TuS 
Weilnau, der FFW Altweilnau und den Anwohnern, ohne deren großes Engagement dies nicht möglich gewesen 
wäre. Das größte Dankeschön gilt den „Standbetreibern“ für das tolle Angebot. Viele Neubürger sind dem Aufruf 
zur Mithilfe nachgekommen und haben somit erste Kontakte geknüpft oder vielleicht bestehende wieder aufleben 
lassen.

Wir wünschen allen Lesern der Vereinszeitung Kick und TuS ein schönes, 
besinnliches Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr.

Von ganzem Herzen bedankt sich der Ortsbeirat Altweilnau bei Ihnen / euch allen für das Mittun, den Vereinen, den 
Abteilungen für ein vielfältiges Engagement und Angebot im Breitensport. Dies brauchen wir auch weiterhin drin-
gend, damit unser schöner Ort mit Leben gefüllt wird.

Wir wünschen frohe Festtage und ein erfolgreiches Neues Jahr.

Mitspieler gesucht…
Am 20. November 2016 fand im Sportlerheim der 
erste Altweilnauer Spielenachmittag statt. Unser 
Ziel war, unsere Nachbarn und Vereinsmitglieder 
auch in der dunklen Jahreszeit zusammen zu brin-
gen. Um 16:00 Uhr fanden sich knapp 30 Altweil-
nauer und auch ein paar Mitglieder aus Riedel-
bach in allen Altersklassen zum fröhlichen Spiel 
zusammen. Ältere spielten mit Jüngeren und man 
konnte bei Knabbereien und Getränken zu güns-
tigen Preisen neue Bekanntschaften schließen.

Es hat allen Teilnehmern viel Spaß gemacht und 
der nächste Spielenachmittag ist schon geplant.  
Wir treffen uns am 08. Januar 2017, um 15:00 Uhr, 
im Sportlerheim. Jeder bringt sein Lieblingsspiel 

mit und findet dabei vielleicht auch ein neues. Zu 
diesem Termin soll auch jeder seine von Weih-
nachten übrig gebliebenen Plätzchen mitbringen.  
Kaffee und Tee werden gestellt.

Wir freuen uns auf rege Teilnahme und viele neue 
Gesichter.

Keine Lust zu spielen?

Dann kommt doch trotzdem auf ein Tässchen 
Kaffee vorbei und bringt die Nachbarin gleich mit. 

TuS Orga-Team

JSG Merzhausen / Weilnau sucht Betreuer

Die noch junge Jugendspielgemeinschaft Merzhausen verzeichnet einen enormen Zulauf von Kindern in 
den Fußball-Juniorklassen E, F und G. Um den einzelnen Mannschaften eine gute Betreuung zu bieten, 
sucht das JSG-Team dringend engagierte Betreuer, die die Arbeit der Trainer und des Jugendkoordinators 
unterstützen.

Interessierte melden sich bitte per E-Mail an vorstand@jsg-merzhausen.de



Camberger Weg  6    61276 Weilrod - Riedelbach    
  info@hotel-sonnenberg.de
www.hotel-sonnenberg.de

Bürgerliche Küche, Bierstube, Biergarten,
Hallenbad, Sauna, Solarium.

Familienfeiern / Party’s  für alle Anlässe Tel. 06083/2850 

Gasthof      Pension
SONNENBERG

 Restaurant, Bowling, Kegeln, Tanzbar

NEU

I D ftreff in Riede ch

hr or

lba

mit Bis Karte
tro 

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. – Frei.: 6.00 – 19.00 Uhr 

Samstags: 6.00 – 14.00 Uhr

Birkenweg 1	 Schillerstraße 1
61276 Weilrod (Rod a. d. Weil)	 61389 Schmitten/TS
Tel.: 0 60 83 - 95 88 73	 Tel.: 0 60 84 - 29 62
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Seit mehr als 3 Jahren gibt es im TuS Weilrod das beson-
dere Angebot eines Hatha-Yoga-Kurses. Die angenehme 
Atmosphäre des Sportlerheimes in Altweilnau bietet 
dafür genau den richtigen Ort.

Jeden Mittwochabend, um 19:30 Uhr, kommen die Yo-
gis zusammen, um mit abwechslungsreichen Übungen 
den Körper zu lockern, zu stärken und zu entspannen. 
Die Teilnehmer sind zwischen 17 und 74 Jahre und 
ebenso breit gefächert sind auch die Gründe für die 
Teilnahme. Der eine kommt für die "cool aussehenden" 
Übungen, für Bodystyling und Fitness, andere kommen 
zum Runterfahren und Entspannen und der ein oder an-
dere schätzt besonders die mentalen Übungen für eine 
bessere Konzentration oder zur Stärkung der inneren 
Balance. Die Kursleiterin, Christine Gerber, hat selbst 
ein eigenes Yogastudio in Usingen. Sie ist ausgebildete 
Yogalehrerin, Entspannungstrainerin und Kinderyoga-
lehrerin und wir haben sie gebeten, uns etwas über Yoga 
und den Kurs zu sagen. „Im Alltag liegt der Fokus auf 
Handeln, Funktionieren und auf den Ergebnissen. Das 
einfache Sein in seinen bunten Facetten kommt meist 
zu kurz. Alles muss gut durchdacht sein. Gerade unsere 
westliche Zivilisation ist stark kopflastig. Yoga ist "das 
zur Ruhe kommen der Gedanken im Geist". Im Yoga 
geht es um das Sein, das Fühlen, Erfahren, Erkennen und 
Spüren. Das Spüren des eigenen Körpers. Das Erkennen 
der eigenen Bedürfnisse und Fähigkeiten. Das Erfahren 
von Möglichkeiten und Grenzen. 

Yoga gibt Raum für die eigenen Gefühle und  die Mög-
lichkeit, die eigenen Gedanken zu beobachten, um Ge-
danken- und Verhaltensmuster zu erkennen. Daraus 
können sich neue Betrachtungsweisen eröffnen. Kommt 
der unruhige Geist erst einmal zur Ruhe, so kann auch 
viel fokussierter gedacht werden.  Yoga vermittelt ein 
ganzheitliches Lebensgefühl - „ganz" im Sinne von heil, 
gesund, vollständig. Die Yogagruppe in Altweilnau ist für 
mich etwas ganz Besonderes. Nicht nur, weil ich selbst 
in Altweilnau lebe und das Sportlerheim so perfekte Be-
dingungen bietet, sondern weil  ich dort im Kurs auf so 
herzensliebe Menschen treffe und mich jedes Mal darü-
ber freue, dass sie mit mir ihre Zeit verbringen. 
 
Es gibt für mich nichts Schöneres, als am Ende unserer 
Yogastunde in die entspannten Gesichter zu schauen, 
die mit einem Lächeln auf den Lippen sich bis zur nächs- 
ten Woche verabschieden. Einige sind schon länger da-
bei und doch waren alle mal Yoga-Anfänger. Gerne den-
ken wir immer mal wieder zurück, wer wann wie neu 
mit Yoga in unserer Gruppe angefangen hat. Dies ist 
vor allem der Fall, wenn neue Teilnehmer dazukommen 
und gar nicht verstehen können, wie der „Sonnengruß"  
denn glücklich machen soll. 

Aber innerhalb kürzester Zeit sind die gewöhnlichen 
Anfangsschwierigkeiten bei der Koordination der Be-
wegung, der Atmung und der Konzentration - und dann 
auch noch alles 3 gleichzeitig - überwunden. Und spä-
testens, wenn du dich für die Endentspannung in dei-
ne Decke einkuschelst kommt die „Erleuchtung". Yoga 
holt dich dort ab, wo du gerade stehst. Jeder kann Yoga 
machen - denn Yoga passt sich deinen Bedürfnissen 
an. Deshalb bist du herzlich eingeladen, am nächsten 
Mittwoch, um 19:30 Uhr, im Altweilnauer Sportlerheim 
vorbeizuschauen... in bequemer Jogginghose, deinem 
Lieblings-T-Shirt und mit einer kuscheligen Decke. Wir 
freuen uns auf dich! 

Kobra, Hund, Kamel und Fisch – 
					     der Sonnengruß macht glücklich



Kanonenstraße 6 - 8, 61389 Schmitten / Taunus
Telefon 06084 48-0,  Telefax 06084 48-80
www.kurhaus-ochs.de, reception@kurhaus-ochs.de

... seit 1896 im Familienbesitz

Ihr Restaurant und Café

Gepflegte Gastlichkeit und 40 komfortable Zimmer bieten wir Ihnen
in unserem modernen Hotel ganz in der Nähe. Verschiedene Tagungsräume,
2 Restaurants der gehobenen Gastronomie, Familienfeiern, kleines Café,
Hotelbar, Hallenbad, Sport- und Freizeitbereich (Massagen / Kosmetik)

auf dem Golfplatz Weilrod

Albatros
Telefon 06083 9505-12

Ihr Golf- und
Wohlfühl-Hotel
im Hochtaunus

www.albatros-weilrod.de
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Die FSG Weilnau/Weilrod/Steinfischbach steht 
derzeit mit beiden Mannschaften im Abstiegs-
kampf. Die Vorrunde der Saison 2016/2017 ist 
gespielt und nicht gut für beide Mannschaften ge-
laufen. Von Anfang an hatten beide Mannschaften 
mit verletzungsbedingten Ausfällen zu kämpfen. So 
konnte die erste Mannschaft beispielsweise nicht 
einmal in der vermeintlich stärksten Aufstellung 
antreten. Sobald ein verletzter Spieler wieder in 
den Mannschaftskader zurückgekehrt ist, hat sich 
ein anderer Spieler verletzt. 

Nach zwischenzeitlich einigen deftigen Nieder-
lagen hat sich die erste Mannschaft der FSG zwi-
schenzeitlich stabilisiert und erzielte annehmbare 
Ergebnisse. So konnte zu Hause gegen einen Meis-
terschaftsanwärter (FV-Stierstadt) am 13.11.2016 
ein Unentschieden und am 18.11.2016 wurde ge-

gen einen weiteren Titelaspirant (SGK Bad Hom-
burg) eine knappe unglückliche Niederlage erreicht.
Allein diese beiden Spiele geben Anlass zu Hoff-
nung, dass nach der Winterpause, wenn hoffentlich 
einmal alle Spieler einsatzfähig sind, der Klassener-
halt in der Kreisoberliga Hochtaunus geschafft 
wird. 

In der gleichen Situation befindet sich auch unsere 
zweite Mannschaft in der Kreisliga B. Diese muss-
te ganz besonders unter unserer Verletztenmisere 
leiden, weil viele Spieler in der ersten Mannschaft 
eingesetzt wurden. Besonders erwähnen möchten 
wir, dass wir ein gutes Stück dazu beitragen, dass 
die Integration unserer fussballspielenden drei Ays-
lbewerber Amini Qasem, Hamed Amiri und Zekrol-
lah Amiri gelingt.

Armin Klimmek

FSG - Der Abstiegskampf dauert an…

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

FSG Neuzugang und Torschütze Zekrollah Amiri

FSG Torjubel… leider zu selten…

Am Samstag, dem 17.12.2016, findet ab 19:00 Uhr unsere diesjährige Weihnachtsfeier im Sportheim in 
Altweilnau statt. Hierzu laden wir - neben allen aktiven Fußballern und deren Partner- ganz besonders 
unsere Sponsoren und Freunde der FSG Weilnau/Weilrod/Steinfischbach recht herzlich ein.

. . 2. M. 1. M. Spielort Heim Gast 2. M. 1. M.
13:15 SF Friedrichsdorf 2 FSG WWS    2

15:00 SF Friedrichsdorf FSG WWS    1

15:00 Steinfischbach FSG WWS    2 1.FC Oberstedten 2

15:00 Köppern Teutonia Köppern FSG WWS    1

13:15 SG Wehrheim/Pfaffenwiesbach FSG WWS    2

15:00 TSG Wehrheim/Pfaffenwiesbach FSG WWS    1

13:15 FSG WWS    2 SG Oberhöchstadt

15:00 FSG WWS    1 SG Oberhöchstadt

15:00 Niederlauken FSG Niederlauken/Laubach FSG WWS    2

15:00 Kronberg EFC Kronberg FSG WWS    1

FSG WWS    2 Spielfrei

15:00 FSG WWS    1 FC Mammolshain

15:00 Bommersheim SV Bommersheim FSG WWS    2

15:00 Neu-Anspach FC Neu Anspach 2 FSG WWS    1

13:15 FSG WWS    2 FC Weißkirchen

15:00 FSG WWS    1 FC Weißkirchen

13:15 Eintracht Oberursel 2 FSG WWS    2

15:00 Eintracht Oberursel FSG WWS    1

13:15 FSG WWS    2 SG Hundstadt

15:00 FSG WWS    1 TSG Usingen 2

13:15 Oberems SG Oberems/Hattstein 2 FSG WWS    2

15:00 Bad HG Sandelmühle Spvgg 05/99 Bad Homburg FSG WWS    1

13:15 FV Stierstadt 2 FSG WWS    2

15:00 FV Stierstadt FSG WWS    1

Mittwoch 24.05.17 19:00 FSG WWS    1 SGK Bad Homburg

Sonntag 28.05.17 13:15 FSG WWS    2 TV Burgholzhausen

Steinfischbach

Steinfischbach

Sonntag 12.03.17

        FSG Weilnau/Weilrod/Steinfischbach
Spieltag

Sonntag

Anstoßzeiten Spielplan Rückrunde Saison 2016/2017 Ergebnisse

05.03.17 Friedrichsdorf
Sportpark

19.03.17 Wehrheim

17.04.17

Sonntag 02.04.17

Steinfischbach

Sonntag

Sonntag 09.04.17

Sonntag

Sonntag

26.03.17

Sonntag 21.05.17

Steinfischbach

Sonntag 23.04.17

Sonntag

Stierstadt

07.05.17

Sonntag 30.04.17

Sonntag 14.05.17

Steinfischbach

Oberursel
Eschbachweg
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Zwei Minuten vor Schluss war er zur Stelle, zeigte 
seine fußballerische Klasse und rettete der FSG 
Weilnau/Weilrod/Steinfischbach mit seinem Tref-
fer in der Fußball-Kreisoberliga Hochtaunus das 
wertvolle 1:1- Unentschieden gegen den Tabellen-
zweiten FV Stierstadt. Zuvor hatte er zusammen 
mit seinen Kollegen in der Viererkette der Abwehr 
dafür gesorgt, dass sich die gegnerischen Stürmer 
die Zähne ausgebissen haben. Sascha Weldert ist 
unser „Sportler der Woche“.

Als linker Verteidiger „getarnt“, hatten die Stier-
städter die fußballerischen Qualitäten des 27-Jäh-
rigen überhaupt nicht auf der Rechnung. Dabei 
hatte der gebürtige Koblenzer, der im Westerwald 
bei den bekannten SF Eisbachtal das Fußballspie-
len erlernt und es bis in die Kreisauswahl geschafft 
hat, schon immer die Qualitäten eines Spielma-
chers. Beim TuS Niederneisen in der B-Liga Rhein-
Lahn startete Weldert seine Karriere bei den Fuß-
ballsenioren, ehe er den Sprung in die Kreisoberliga 
Limburg schaffte und als echter „Zehner“ mit 
Übersicht passsicher die Bälle verteilte. Allrounder 
bei der FSG sorgt der Regisseur nun für konstruk-
tives Spiel aus der Abwehr heraus, da er zur Aus-
hilfe mittlerweile nach hinten gerückt ist. „Ich bin 
ein Allrounder geworden“, erklärt der Bauingenieur 
seine „Verbannung“ in die Abwehr, während sein 
Trainer Ingo Wassum den vorbildlichen Charakter 
des seit 2015 im FSG-Trikot auflaufenden Weldert 
schätzt. Beim Hochtaunus-Kreisoberligisten ist der 
1,80 Meter große Fußballer aus familiären Gründen 
gelandet. Sein Schwiegervater Gerald Eder hatte 
einst für TuS Steinfischbach die Fußballschuhe ge-
schnürt. Mit dem Wohnort Holzheim bei Limburg 
und dem Arbeitsplatz in Frankfurt nimmt der trai-

ningsfleißige Akteur rund 30 Kilometer Distanz auf 
sich, um in Steinfischbach auf dem Platz zu stehen. 
„Er ist ein absolutes Vorbild“, freut sich Wassum 
über seine hinten helfende „Fußballgranate“, die 
einen tollen Charakter habe, die Mannschaft mit-
führe und vieles für den Fußball auf sich nehme: 
„Das ist selten.“ Besonders sein hohes technisches 
und taktisches Niveau, mit dem er immer eine spie-
lerische Lösung sucht und in der Defensive viele 
Dinge mit dem richtigen Riecher statt auf Biegen 
und Brechen löst, hilft dem Kreisoberligisten wei-
ter. Ein solcher Teamplayer mit viel Einsatzfreude 
wird im knochenharten Abstiegskampf mit ständig 
wechselnder Aufstellung und Fitnessdefiziten auch 
dringend benötigt.

„Ich kenne das und kämpfe dafür, dass wir uns auch 
bei Klatschen zusammenreißen, nach vorne schau-
en und die Rückschläge wegstecken.“ Mit seiner 
Torgefahr aus der Defensive heraus und als Frei-
stoßspezialist will er dazu seinen Beitrag leisten. 
Für einen anderen Verein die Schuhe zu schnüren, 
kommt für den Bayern-Fan nicht mehr infrage. 
„Ich bin wunschlos glücklich und habe fußballe-
risch keine Ambitionen mehr.“ Stattdessen träumt 
der Liebhaber des Fußballs der englischen Premi-
er League vom Besuch eines Spiels im legendären 
Liverpooler Stadion an der Anfield Road.

Spaß am Verrückten „Das Schönste am Fußball ist 
doch das Verrückte und Unvorhergesehene.“ So 
war es für ihn damals im allerersten Spiel für TuS 
Niederneisen, als er im Pokalspiel zunächst frus-
triert auf der Bank saß und dann in der zweiten 
Hälfte mit drei Toren den 3:2-Pokalsieg gegen den 
haushohen Favoriten ganz alleine herausschoss. 
Genauso verrückt und unvorhersehbar sieht un-
ser Sportler der Woche die FSG-Abwehrkette der 
vergangenen Woche zusammen mit Marc Kaul, 
Yannick Dietrich und Yücel Demiröz: „Wir spielen 
mit vier Stürmern in einer Abwehrkette und haben 
gegen Stierstadt wie ein Fels in der Brandung unser 
bestes Saisonspiel gemacht.“

Sascha Weldert – Sportler der Woche
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Wenn man von der österreichischen Gemeinde 
Walchsee spricht, denkt man schnell an Wander-, 
Wellness- oder Badeurlaub am gleichnamigen See. 
Doch Stefan Schmitz und Paul-Gerhard Moos von 
der Triathlon Gruppe des TuS Weilnau hatten für 
Vergnügungen dieser Art keine Zeit. Die Ausdauer-
sportler waren nach Tirol gereist, um an der „Chal-
lenge Walchsee“, einem Triathlon-Rennen über die 
Mitteldistanz teilzunehmen, das gleichzeitig als EM 
ausgeschrieben war.

Los ging es mit 1,9 Kilometern Schwimmen. Hier 
wurden die ca. 2.700 Teilnehmer aus vier unter-
schiedlichen Startzonen zeitlich leicht versetzt ins 
Wasser geschickt. Mit diesem Kniff entspannte 
man die sonst fast immer übliche „Klopperei“ auf 
den ersten 100 Metern im Wasser nach einem 
gemeinsamen Massenstart. „Das war prima. Wir 
hatten uns eine Schwimmzeit um die 35 Minu-
ten vorgenommen, die wir auch bestens umsetzen 

konnten“, freuten sich die Routiniers über den ge-
lungenen Wettkampfauftakt. Im Anschluss galt es, 
eine technisch recht anspruchsvolle und kurven-
reiche Radstrecke zu absolvieren. Die zwei Run-
den über 90 Kilometer waren zudem mit diversen 
bissigen Anstiegen und auch steilen Gefällstrecken 
garniert, was höchste Aufmerksamkeit verlangte. 
Der abschließende Halbmarathon führte auf vier 
Runden um den Walchsee.

Mit einer Endzeit von 5:25 Stunden für S. Schmitz 
und 6:20 Stunden für P.-G. Moos wurde der Wett-
kampf im Rahmen einer tollen Bergkulisse been-
det. Beide erzielten in ihren Altersklassen M50 bzw. 
M55 den 69. Platz.

TuS Läufer/innen und Triathleten on Tour…

TuS	
  Läufer/innen	
  und	
  Triathleten	
  on	
  Tour…..	
  

WALCHSEE	
  TRIATHLON	
  	
  

Wenn	
  man	
  von	
  der	
  österreichischen	
  Gemeinde	
  Walchsee	
  spricht,	
  denkt	
  man	
  schnell	
  an	
  Wander-­‐,	
  
Wellness-­‐	
  oder	
  Badeurlaub	
  am	
  gleichnamigen	
  See.	
  Doch	
  Stefan	
  Schmitz	
  und	
  Paul-­‐Gerhard	
  Moos	
  von	
  
der	
  Triathlon	
  Gruppe	
  des	
  TuS	
  Weilnau	
  hatten	
  für	
  Vergnügungen	
  dieser	
  Art	
  keine	
  Zeit.	
  Die	
  
Ausdauersportler	
  waren	
  nach	
  Tirol	
  gereist,	
  um	
  an	
  der	
  „Challenge	
  Walchsee“,	
  einem	
  Triathlon-­‐
Rennen	
  über	
  die	
  Mitteldistanz	
  teilzunehmen,	
  das	
  gleichzeitig	
  als	
  EM	
  ausgeschrieben	
  war.	
  

Los	
  ging	
  es	
  mit	
  1,9	
  Kilometern	
  Schwimmen.	
  Hier	
  wurden	
  die	
  ca.	
  2.700	
  Teilnehmer	
  aus	
  vier	
  
unterschiedlichen	
  Startzonen	
  zeitlich	
  leicht	
  versetzt	
  ins	
  Wasser	
  geschickt.	
  Mit	
  diesem	
  Kniff	
  
entspannte	
  man	
  die	
  sonst	
  fast	
  immer	
  übliche	
  „Klopperei“	
  auf	
  den	
  ersten	
  100	
  Metern	
  im	
  Wasser	
  
nach	
  einem	
  gemeinsamen	
  Massenstart.	
  „Das	
  war	
  prima.	
  Wir	
  hatten	
  uns	
  eine	
  Schwimmzeit	
  um	
  die	
  
35	
  Minuten	
  vorgenommen,	
  die	
  wir	
  auch	
  bestens	
  umsetzen	
  konnten“,	
  freuten	
  sich	
  die	
  Routiniers	
  
über	
  den	
  gelungenen	
  Wettkampfauftakt.	
  Im	
  Anschluss	
  galt	
  es,	
  eine	
  technisch	
  recht	
  anspruchsvolle	
  
und	
  kurvenreiche	
  Radstrecke	
  zu	
  absolvieren.	
  Die	
  zwei	
  Runden	
  über	
  90	
  Kilometer	
  waren	
  zudem	
  mit	
  
diversen	
  bissigen	
  Anstiegen	
  und	
  auch	
  steilen	
  Gefällstrecken	
  garniert,	
  was	
  höchste	
  Aufmerksamkeit	
  
verlangte.	
  Der	
  abschließende	
  Halbmarathon	
  führte	
  auf	
  vier	
  Runden	
  um	
  den	
  Walchsee.	
  
Mit	
  einer	
  Endzeit	
  von	
  5:25	
  Stunden	
  für	
  S.	
  Schmitz	
  und	
  6:20	
  Stunden	
  für	
  P.-­‐G.	
  Moos	
  wurde	
  der	
  
Wettkampf	
  im	
  Rahmen	
  einer	
  tollen	
  Bergkulisse	
  beendet.	
  Beide	
  erzielten	
  in	
  ihren	
  Altersklassen	
  M50	
  
bzw.	
  M55	
  den	
  69.	
  Platz.	
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  Anschluss	
  galt	
  es,	
  eine	
  technisch	
  recht	
  anspruchsvolle	
  
und	
  kurvenreiche	
  Radstrecke	
  zu	
  absolvieren.	
  Die	
  zwei	
  Runden	
  über	
  90	
  Kilometer	
  waren	
  zudem	
  mit	
  
diversen	
  bissigen	
  Anstiegen	
  und	
  auch	
  steilen	
  Gefällstrecken	
  garniert,	
  was	
  höchste	
  Aufmerksamkeit	
  
verlangte.	
  Der	
  abschließende	
  Halbmarathon	
  führte	
  auf	
  vier	
  Runden	
  um	
  den	
  Walchsee.	
  
Mit	
  einer	
  Endzeit	
  von	
  5:25	
  Stunden	
  für	
  S.	
  Schmitz	
  und	
  6:20	
  Stunden	
  für	
  P.-­‐G.	
  Moos	
  wurde	
  der	
  
Wettkampf	
  im	
  Rahmen	
  einer	
  tollen	
  Bergkulisse	
  beendet.	
  Beide	
  erzielten	
  in	
  ihren	
  Altersklassen	
  M50	
  
bzw.	
  M55	
  den	
  69.	
  Platz.	
  

	
  

Weilnauer Laufgruppe flott unterwegs…
Ergebnisse vom 27. Usinger Laurentiuslauf am 11.09.2016 (10 km) 

Roman Leßmann 41:02,3 8. von 116 1. AK M55

Ulrike Kaboth 48:17,7 36. von 116 1. AK W35

Kurt Kolodzieczyk 48:55,1 40. von 116 3. AK M60

Nadine Lange 51:20,1 58. von 116 2. AK W35

Sabine Binz 1:03:17,3 103. von 116 3. AK W55

Gesamtwertung Taunus-Cup nach 5 Läufen

Läufer Gesamtpunktzahl Platzierung Altersklasse

Kurt Kolo 70 3. AK M60
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Ein international besetztes Quintett des TuS Weilnau nahm die anspruchsvolle Strecke rund um den Wann-
kopf bei den Echzeller Lauffreunden unter ihre Füße. Die beiden afghanischen Läufer Qasem Amini und Raziq 
Khidri wurden begleitet und betreut von Kurt Kolo, Dirk Volkmar und Rainer Brechtel.

Läufer Gesamtzeit Platzierung gesamt Platzierung Altersklasse

Qasem Amini 44:43,8 27. von 123 4. AK MHK

Kurt Kolo 47:59,1 53. von 123 3. AK M60

Rainer Brechtel 51:35,7 73. von 123 5. AK M60

Razig Khidri 57:59,2 97. von 123 10. AK MHK

Dirk Volkmar 1:03:25,4 112. von 123 17. AK M55

Starter/in Gesamtzeit Platzierung gesamt Platzierung Altersklasse

Ulrike Kaboth 1:17:49,45 6. von 19 3. AK TW35F

Stephen Voss 1:11:06,58 24. von 80 7. AK TM40M

Ergebnisse vom 31. Wannkopflauf am 10.09.2016 in Echzell (10 km)

Gambacher Duathlon am 25.09.2016 

4 km Laufen - 19 km Rad fahren - 4 km Laufen

Altköniglauf
Richtig flott zur Sache ging es über die 20 Kilo-
meter beim Altkönig-Volkslauf. Der Kenianer Elias 
Chesire, ein ehemaliger Student der Florida A&M 
University, tat nicht mehr als nötig, um den „20er“ 
zu gewinnen.

Mit guten 1:09:53 Stunden hatte der konditions-
starke Ostafrikaner (Altersklasse M 20) den Sieg 
in der Tasche. Vielstarter Harald Horstkotte aus 
Schmitten wurde mit 1:19:36 Stunden Gesamt-
zweiter und hatte zudem den AK-Sieg bei den M-
45ern in der Tasche. Knut Witt (TV Stierstadt/4. 

Gesamt) folgte mit 1:21:13 Stunden (2. M-45) nur 
wenig später und wurde von Thomas Schiller (MTV 
Kronberg/5.) verfolgt.

Der Lokalmatador hatte nach 1:22:17 Stunden 
die Nase in der Altersklasse M-50 vorne. Rai-
ner Schuckard (SC Oberursel/ 8.) wurde für seine 
1:23:42 Stunden mit Bronze in der M-45 dekoriert. 
Roman Lessmann (TuS Weilnau/12.) durfte nach 
1:26:37 Stunden in der Altersklasse M-55 ganz 
oben aufs Podium

Läufer Gesamtzeit Platzierung gesamt Platzierung Alterklasse

Kurt Kolo 1:41:18,90 46. von 121 1. AK M60

Roman Leßmann 1:26:37,10 15. von 121 1. AK M55

Ergebnisse vom 37. Altkönig-Lauf am 25.09.2016 in Kronberg (20 km) 
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Läufer Gesamtzeit Platzierung gesamt Platzierung Altersklasse

Roland Schmelz 36:56 8. 3. AK M30

Roman Leßmann 40:01 27. 2. AK M50

Stephen Voss 43:15 54. 13. AK M40

Dominik Baumhauer 55:09 177. 45. AK M40

Läuferin Gesamtzeit Platzierung gesamt Platzierung Altersklasse

Nadine Lange 24:02 nicht übermittelt 1. AK W30

Sabine Maurer 27:02 nicht übermittelt 6. AK W40

Ergebnisse vom Bad Homburger Kurparklauf am 09.10.2016 (10 km)

Ergebnisse vom Bad Homburger Kurparklauf am 09.10.2016 (5 km)

Starter/in Gesamtzeit Platzierung gesamt Platzierung Altersklasse

Stephen Voss 1:03:28 10. von 53 1. AK TM40

Nadine Lange 1:21:40 40. von 53 2. AK TW35

Ergebnisse vom 3. Äbbel-Cross Duathlon in Rockenberg am 15.10.2016

2,6 km Laufen – 14,3 km Radfahren – 2,6 km Laufen

Tolle Ergebnisse und Platzierungen erzielten TuS-Läuferinnen und Läufer bei der 23. Auflage des traditionellen 
Kurparklaufes in der Kreisstadt Bad Homburg. Die 2,5 km lange Runde, die 4 mal durchlaufen werden musste, 
ist durchgängig asphaltiert und durch die geringe Höhendifferenz sehr schnell.
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Wo die Kinder ihre Weihnachtspost bekommen
Alle zwei Jahre in der Ortsmitte von Altweilnau / 
Markterlös wird für den guten Zweck gespendet 
„Wir wollen klein bleiben“, sagte Marlene Böff 
über den Altweilnauer Weihnachtsmarkt. Dabei ist 
dieser längst groß rausgekommen mit lokalen Pro-
dukten von den Menschen, die hier leben. Diese Er-
folgsformel kennt nicht nur die zweite Vorsitzende
der Dorfgemeinschaft Altweilnau, sondern auch die 
immer größer werdende Zahl an Gästen, die von 
außerhalb kommen. Mit Bewährtem und neuen At-
traktionen wurde die Weihnachtszeit eingeläutet. 
Erstmals handgearbeitete Keramiken, riesige Niko-
laussocken (mit dem nötigen Platz für Geschenke) 
und Adventsgestecke durften im alten Dorfkern 
entdeckt werden. Dass viele Anwohner den im 
Zweijahrestakt stattfindenden Weihnachtsmarkt 
mit offenen Höfen und Garagen unterstützten, 
machte den besonderen Charme des Marktes aus.

Dies spürten auch die Gäste, die durch die ver-
winkelten, in warmes Licht getauchten Gässchen 
flanierten. Und nicht lange, schon begegnete 
man dem Weihnachtsmann, dem meist ein gan-
zer Schweif an Kindern folgte. „Die Kinder können 
Wunschkarten an den Weihnachtsbaum hängen 
und bekommen später einen Brief geschrieben“, 
fasste Böff das Procedere zusammen. Klar: Auch 
kleine Geschenke zauberte der Rauschebart aus 
dem Sack. Flammkuchen, der im Holzofen zuberei-

tet wurde, würzige „ahle Wurscht“ und frisches Ba-
ckesbrot sorgten auch für kulinarisches Aufsehen. 
Zum ersten Mal war auch Klaus Bangert mit einem
Stand vertreten: Er hatte Bienenhonig mitgebracht.
Unangefochtener Höhepunkt warenselbstver-
ständlich heißer Glühwein und Kinderpunsch, an 
denen es sich beim Lauschen des Posaunenchors 
besonders gut festhalten ließ.

Dass der Riedelbacher Kinderchor einzig für die 
Altweilnauer eine Ausnahme machte und auftrat, 
freute die Dorfgemeinschaft besonders. Budenzau-
ber und Kinderstimmen – was braucht man mehr 
zur Einstimmung auf die Weihnachtszeit? Vielleicht 
Autoren, deren Bücher regional und überregional 
bekannt sind. Sie präsentierten ihren Lesestoff: 
vom Fantasy-Roman bis zum Krimi. Ein Hingucker 
waren darüber hinaus eine Reihe von Lithografien, 
die der Kultur- und Förderkreis der Burg Altweilnau 
ausstellte und für den guten Zweck zum Verkauf 
anbot. Die Stücke stammten aus einer Ateliersauf-
lösung. Die Dorfgemeinschaft ist zufrieden mit der 
Resonanz auf den Weihnachtsmarkt. Und mit dem 
Erlös möchte man Gutes tun, unter anderem dem 
Förderverein des Kinderhilfswerks in Höchst unter 
die Arme greifen. Allein 26.000 Euro seien durch 
die Weihnachtsmärkte in den zurückliegenden Jah-
ren zusammengekommen, freute sich der Vereins-
chef Horst Fladung
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